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 اکسیر
 رسانه یک سواد کلی اصول

 

 

 

 

 رسانه، عصر در میبتوان و ردیبربگ در را ما خداوند رحمت که دوارمیام

 .میشو ریخبهعاقبت و میباش داشته یسالم یزندگ

 

 

 

 

 و علما نخبگان، تاریخی هٔوظیف دانش، و علم تولید برای جدی تلاش

 است. کشور محققان

 

 العالی ظله دام رهبری معظم مقام 
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ناشناخه ترین موثرین عالم،  آنان که چیزی تقدیمشان نشد.  تقدیم به

 آنان که خود می دانند و خدا ...
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 مقدمه

 بابا   بخونه؟  کتاب  شهیم  شحوصله  گهید  یک کتاب؟  بازم  بابا،  یا  گفت:

 د؟ یشینم برِوز وقتچیه شما چرا اومده. سر کتاب هٔدور گهید

 تو یعنی بدر؛زده یس میبر میخوایم یک با  کن. درستش ایب حالا :گفتم

 ؟ یخونینم کتاب

 یمجاز یفضا و نترنتیا در رو دارم ازین که یمطالب تمام من :گفت

 .کنمی نم استفاده کتاب از یول خونم؛یم

 شه؟یم  برطرف ازهاتین تمام یکنیم فکر جالب! چه :گفتم

 .بله :گفت

 موضوع سروقت رمیم بعد و کنمیم فیتعر رو یداستان برات :گفتم

 داستان  برات  خوامیم  نه  کنه؛  حتینص  خوادیم  که  نگو  البته کتاب.  نیا

 !بگم رو خودم

 انه یرا بود شده دانشجو که خواهرم یبرا پدرم تازه بودم. ییراهنما اول

 از فروشنده م،یرفتیم انهیرا دیخر یبرا جا هر هست ادمی بود. دهیخر

 «د؟یخواهیم یکارچه ی»برا :دیپرسیم ما
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 دمیند  وقت  چیه  من  البته   دخترم«.  خواندن  درس  ی»برا  :گفتی م  پدرم

 رازیغبه چون کند؛ استفاده خواندن درس یبرا ستمیس نیا از خواهرم

 من  بود! من اریاخت در شهیهم انهیرا بود، او دست که یاول هٔهفت دو

 .بودم دهیند یآموزش و نبودم بلد هم را انهیرا کردن خاموش یحت

 کردند ی م  انیب  را  موضوع  نیا  هیسف  اندر  عاقل  نگاه  با  یاعده  هست  ادمی

 عمر شدن کوتاه موجب که دیکن استفاده کم استارت یر هٔدکم از که

 کلی دهم فشار را دکمه اون بود نیاز وقتی هم من و !شودیم انهیرا

 گرفتم. می وجدان عذاب

 کنم اضافه دیبا میبگو تانیبرا قدیمی های یفناور از بازهم بخواهم اگر

 خطوط  یرو  که  بود  ای  جانبی  امکان  زمان  آن  در  امک«ی»پ  هست  ادمی  که

 . میدادیم را شدنش اضافه درخواست دیبا .شدیم فعال همراه تلفن

 متیق  تازه  نداشت.  وجود  تلفن  خط  یرو  فرضشیپ  صورتبه  امکان  نیا

 !داشت هم یگران یلیخ

 ...گذشت و گذشت
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 یشرکت از را ینترنتیا کارت دیبا داشت! ییماجرا هم up-dial  نترنتیا

 به  هم  یمبلغ  و  شدیم  فعال  هوشمندت  نترنتیا  کار نیا با  .یدیخریم

 .شدیم اضافه خانه تلفنِ  قبض

 ...ژیغ هست: گوشم یتو up-dial مودم اتصال نیریش یصدا هنوز 

 ...نگیلیلید ...ژیغ ...نگید

 دارنیدورب هایگوش شدند. بازار وارد هاتاپلپ شدند. adsl هانترنتیا

 نترنتیا ها،تبلت هوشمند، یهایگوش ها،یسیپ پاکت و... شدند

 آپواتس  و  بوکسیف  گوگل،  اهو،ی  ،4  نسل  ،3  نسل  ،2  نسل  یکارتمیس

 ...و تلگرام و نستاگرامیا و

 دسترس در جامعه در و شوند اختراع نکهیا از قبل هانیا از هرکدام 

 رخ عیسر قدرآن راتییتغ یول بودند؛ هایلیخ یآرزو رندیبگ قرار مردم

 بدون  یزندگ تصور کهیطوربه  .میکرد عادت هاآن به همه که داد

 !است ناممکن یحت و سخت یلیخ دیجد نسل یبرا یآورفن

 صورتبه  که  است  سال  ۱۹  حدود  کنم  نگاه  خودم  یزندگ  به  و  برگردم  اگر

 ۱۹ نیا در من اگر ؛یسرانگشت حساب با هستم. نترنتیا کاربر یاحرفه

ا  که - باشم بوده نترنتیا در هم ساعت دو نیانگیم روزانه سال  احتمالا
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 – هستم وب ای حرفه نویس برنامه من چون بوده هانیا از شتریب

 بزنم  شما یبرا خواهمیم که ییهاحرف .هی ثان ونیلیم ۵۹۹ شودیم

 !امیجوان حاصل است؛ یزندگ یعمر حاصل

 اکسیر جدید نسخه مقدمه

ا یتقر  در  .گذردیم نوشتم را ر«ی»اکس کتاب که یبار نیاول از سال 6 با

ا  هاسال نیا  نگاه که الآن یول بشود؛ متحول ایدن میداشت توقع واقعا

 !نکرده یرییتغ هم یلیخ مینیبیم میکنیم

 مراجعه هاآن به تواندیم آدم اند.زمان کپسول مثل یمیقد یهامتن 

 زمان  هم هرچه شده! چطور الآن و بوده چطور ایدن هامیقد ندیبب و کند

 به است. ثابت تیانسان اصول است، انسان انسان؛ کهی مادام بگذرد،

 .است یکی بودن انسان دستورالعمل نظرم

ِ   کتاب  در  هست،  هم  الاصلیرانیا  که  کتاب  هٔسندینو  الکس،  سوم«،  »در

 جهان، موفق یهاآدم راز کردن دایپ یبرا شیهاییماجراجو نیح در

 اریبس هٔندیگو نگیک یلر .رودیم نگ«یک ی»لرَ نام به یشخص سراغ

 دارد سن سال 80 حدود که یلر از الکس است. CNN شبکه معروف

 :پرسدیم
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 ؟یکردیم کارچه یکن شروع الآن یخواستیم اگر تو-

 و شده هاآدم  یزندگ وارد یآورفن که است یزمان  الآن، از الکس منظور

 .است کرده رییتغ شدتبه یجمعارتباط لیوسا

 .تقتق :دیگویم و ردیگیم ضرب رستوران زیم یرو انگشتش با یلر

 ن یاول  مثل  درست -  کنم  شروع  خواستمیم  اگر  هم  الآن  من  :دیگویم  او

ِ  تقتق و رفتمی م - کردم شروع که بار  با  و زدمیم را ویراد ستگاهیا در

 .شدمیم گفتگو وارد هاآن

 رییتغ که هستند لیوسا نیا اند؛نکرده رییتغ هاانسان :گفتیم یلر

 !کردند

 شتریب که ینکات کنم. بروز را هامثال  دارم، قصد ریاکس دیجد هٔنسخ در

  دو ،یکی به یدیجد موضوعات دهم. شرح را داشتند حیتوض به اجیاحت

 .کنمیم زیپره همچنان ییگو اضافه از یول کنم؛ اضافه کتاب از بخش

 کنم! شروع خواهمیم اول از تق؛تق
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 رسانه چیست 

 اول پرده 

 توجه دقتبه آن به وقت چیه یول دم؛یشنیم را رسانه اسم شهیهم 

 فهم و قیعم توجه و است زیچکی دنیشن و دنید آخر  .کردمی نم

 .یگرید زیچ کردن

 هٔ فتن  از  بعد  درست  ؛۱۳۸۹  سال   بود.  عمار  لمیف  یمردم  هٔجشنوار  نیاول 

 لمیف عمار لمیف ی مردم هٔجشنوار هٔدور نیاول هٔدیبرگز لمیف .۱۳۸۸

 دانلود  را  لمیف  نیا  یهاقسمت  تمام  یسختبه  بود.  ندارد«  تفنگ  زدانی»

 که  بود یحوادث با رابطه در لمیف موضوع .نییپا تیفیک با البته کردم؛

 »ندا  نام به یدختر شدن کشته لمیف نیا  افتاد. اتفاق ۸۸ هٔفتن از بعد

 یاتفاق  در   زدان«ی»  نام  به  یاپسربچه   پدر  شدن  کشته  با  را  سلطان«  آقا

 !بود کرده سهیمقا یستیترور

 یساز کشته ینوع که سلطان آقا ندا شدن کشته کردی م انیب لمیف

 جهان  در  یارسانه  بازتاب  چقدر  بود،  یاسیس  یهابرداشت  یبرا  گرانفتنه

 منعکس یارسانه چیه در مظلوم پسر نیا پدر شدن کشته اما داشت؛

 .کردیم ادی  »تفنگ« عنوانبه هاآن هٔرسان از مستند نیا نشد.
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 :دوم پرده 

ا  هس       ت ادمی      از نیپ اورچ و برره یه اش       ب یه االی  س      ر یوقت قبلا

  یونیزیتلو طنز یهاالیس  ر آن در ییهاعبارت ش  د،یم پخش ونیزیتلو

 مثل  ییهاعبارت .ش   دیم  یعموم و ریفراگ زود یلیخ که رفتیم کار به

  و ه   اعب   ارت یبرخ ک   ه و... خ   ان خورزو د؟ی    ب خوب  ودَه، زور پول

 ماندگار  یفارس       لغات فرهنگ در ش     هیهم دیش     ا یابداع اص     طلاحات

  نفهمند هرگز ندهیآ یهانس  ل هم دیش  ا . و... یخوارپاچه  مانند بش  وند

  یریتصو هایگوش که  یزمان !شد  یفارس   زبان وارد چطور عبارات نیا که

  دس   تبهدس   ت  هاآدم از یلیخ یس   رگرم  بود، آمده بلوتوث و بود ش   ده

  ریفراگ هم ه  انیا از یلیخ بود. بلوتوث راه از ریتص       او و پی   کل کردن

  یبرا محتوا یدس   ترس     و ش   ودیم ترش   رفتهیپ یآورفن چه هر .ش   دیم

 .شوندیم ریفراگ محتواها نیا از یبعض ترراحت یلیخ تر،سهل مردم

  به medius نیلات هٔکلم از برگرفته media یس     یانگل هٔواژ از »رس    انه«

ا  م؛یادهیش  ن  بارها را  »رس  انا« هٔدواژیکل اس  ت.  یانیم و واس  ط یمعن   مثلا

 م یس   همان کارکرد رس انه  اس ت. یکیالکتر انیجر یرس انا ،یمس   میس  

ِ  رس   انه  دارد. را یمس       کی نیب  دارد فهیوظ که اس   ت یارتباط یانیم در

  اتص ال یگرید ییمحتوا هٔبس ت هٔکنند افتیدر و ییمحتوا هٔبس ت هٔدفرس تن

 .کند برقرار
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 :مانند ردیگیم قرار یمتعدد یهاقسمت  ارتباط نیا ریمس در

 ؛یارسانه یهااندام. 1

 ؛یارسانه یابزارها. 2

 ؛یارسانه طیمح. 3

 .هاامیپ ای امیپ ییمحتوا هٔبست. 4

 
 نترنت،یا  به  اوقات  یگاه  .مییگویم  »رسانه«  همراه  تلفن  به  اوقات  یگاه

 یگاه .میکنیم افتیدر یریتصو و لمیف آن در که یافزارنرم به یگاه

 انهیعام  یهاصحبت  در  ما  درواقع  .مییگویم  »رسانه«  پیکل  آن  به  اوقات

 کل از یقسمت  به بار هر جزء، به کل مجاز یادب هٔیآرا از استفاده با

 و فرستنده نیب که یزیچ آن هٔهم کهی درصورت م؛ییگویم رسانه ،رسانه

 است! رسانه دارد، وجود رندهیگ

 

 یارسانه اندام

 اندام میدار را هاامیپ دیتول و افتیدر قدرت آن با ما که ییهااندام به 

 زبان. )لامسه(، پوست ،ینیب گوش، چشم، مانند  .ندیگویم یارسانه
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 قرار محتوا هٔکنند افتیدر و محتوا هٔفرستند ریمس نیب در هااندام نیا

 دارد. 

 یارسانه یابزارها 

 از کی هر در رییتغ موجب که یابزار گفت: توانیم یکل یفیتعر در

 ابزار گردد جانور ای انسان پوست و زبان ،ینیب گوش، چشم، یهااندام

ا   .شودیم شناخته یارسانه  تلفن  دستگاه ون،یزیتلو دستگاه مثلا

 و... ویراد دستگاه هوشمند،

  یارسانه بستر و طیمح 

 :شوندیم میتقس دسته دو به  یارسانه یبسترها و هاطیمح 

 ستند؛ ین  زمان  و  مکان  به  وابسته  ارتباط،  یبرا  که  یارسانه  یبصر  طیمح  .1

 زمان و مکان به ارتباط یبرا که یارسانه یبسترها و هاطیمح .2
 اند.وابسته

 ندارد. مکان به اجیاحت که است ییبسترها همان از یمجاز یفضا
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 ها رسانه تکامل

 
 میشویم متوجه .میهست هارسانه راتییتغ شاهد روزروزبه شما و من

 با  البته شوند؛یم مانیزندگ وارد دیجد یهایآورفن عیسر چقدر که

ا  که کرد توجه دیبا دیجد یارسانه یآورفن آمدن  قبل یهایآورفن الزاما

 همچنان یطولان قدمت باوجود که ویراد و روزنامه. رفت خواهد نیب از

 اگر یگرید تکامل و شرفتیپ هر به .دهندیم ادامه خود کار به دارند

 و تکامل در را ییهادوره هم هارسانه که مینیبیم میکن نگاه دقتبه

 ترشرفتهیپ رسانه چه هر اند.گذاشته سر پشت خودشان شرفتیپ

ا  .شودیم افهاض آن به  یدیجد ابعاد شودیم  نمایش از نمایس مثلا

 اما ،متحرک ریتصاو شینما به نماتوگراف«ی»س عنوانبه ثابت ریتصاو

 به  یقیموس و صدا رنگ، بعدها و کرد شرفتیپ رنگ بدون و صدا بدون

 تجربه را یبعُد سه یهالمیف  نمایس هم حاضر حال در شد. اضافه آن

 .کندیم
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 یاطلاعات هٔجامع هٔرسان کی نسل

 فقط هیبق و داشتند محتوا دیتول ییتوانا یکم هٔعد رسانه، کی نسل در

 . و... ونیزیتلو و،یراد روزنامه، کتاب، مثل بودند؛ کنندهاستفاده

  کردند یم  دیتول  را  روزنامه  است.  نسل  نیا  محصول  زین  یجمع  یهارسانه

 .خواندندیم را آن یادیز هٔعد و

 تا یحت و نترنتیا یارسانه بستر شدن ایمه از قبل و دراز انیسال تا

 .بودند نوع نیا از هارسانه هٔهم نترنت،یا شدن ریفراگ از بعد هامدت 

 مطالب  هٔرندیپذ فقط و کنند انیب را خود نظر توانستندی نم نیمخاطب

 . بودند

 یدانش جامعه رسانه، دو نسل

 و یافزارنرم یابزارها و نترنتیا شرفتیپ با کمکم رسانه، دو نسل در

 افراد و شدند داده مشارکت محتوا دیتول در هم مردم ،یارسانه

  ،یگذار)کامنت(  امیپ  ها،وبلاگ  مانند   شوند.  رسانه  صاحب  توانستندیم

 یهاالمعارفدائره و یلیموبا یتعامل یهاشبکه ،یاجتماع یهاشبکه

 ی انهمگ
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 رسانه چهار   و سه نسل

 نسل ،یمجاز یهایزندگ افزوده، تیواقع ا،یاش نترنتیا ،ییمعنا وب

 .هستند هارسانه هٔندیآ

.میهست ۳ نسل به رسانه دو نسل از گذر حال در ما حاضر حال در
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 کی نسل یِ جمع یهارسانه و دو نسل یِ اجتماع یهارسانه نیب تفاوت

 های اجتماعیرسانه های جمعی رسانه

 پذیرگسترش هٔدامن محدود )ثابت( هٔدامن

 پذیردر دسترس کمتر یا بدون دسترس

 سهولت تولید و استفاده محدودیت تولید و استفاده

 زمان فوری زمان با تأخیر

 ویرایش پذیر ویرایش نشده

 چند سویه سویهیک

 نامحدود بودن  محدود بودن 

 غیررسمی رسمی 

 ای و فرامتنیچندرسانه ایتک رسانه

 وجود تیم تحریریهعدم  تیم تحریریه

 مشخص بودن تعداد مخاطب عدم مشخص بودن تعداد مخاطب

 سانسور کم سانسور زیاد
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 مبتنی بر نیاز مخاطب عدم انطباق با مخاطب

 ارزان گران

 

 محتوایی های بسته های قالب
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مدیا( ای« )مولتیزمان از چند اندام حسی را »چندرسانهدریافت هم

 .گویندمی

رسانه ها ارتباط چند سویه دارند و بعضی از رسانه ها ارتباط یک بعضی 

 طرفه

 مثال طرف دوم ارتباط طرف اول ارتباط

 صحبت کردن، چت خصوصی  یک  یک 

 روزنامه، مجله چند یک 

 چت گروهی  چند چند

کامنت یا پیام گذاری در  یک  چند

 ... اینستاگرام و

 

  انتش ار محیط ای،رس انه ابزار ای،رس انه اندام  بالا، مطالب در کهازآنجایی

 توض یح  به زیر ش کل در کردیم بررس ی را  پیام محتوای هٔبس ت و ایرس انه

 پردازیم.می موارد این بیشتر
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  و فرس تنده بین واس ط یا میانی معنای به رس انه ش د گفته که طورهمان

 گیرنده  و مبدأ« هٔ»اندیش   را فرس تنده  ،بالا ش کل در گیرد.می قرار گیرنده

  مبدأ هٔاندیش        کهدرص      ورتی گیریم.می نظر در د«قص       م هٔ»اندیش        را

  مبدأ هٔاندیش   ص احب اس ت احتیاج ش ود وارد مقص د هٔاندیش   به بخواهد

  در  تواندمی بندیبس  ته این نماید. بندیبس  ته را خود موردنظر هایپیام

  ش      ود. تهی  ه غیرهنری ی  ا هنری ه  ایظراف  ت ب  ا مختلف ه  ایق  ال  ب

  بندیبس  ته باش  د، خلاق تفکر دارای مبدأ، هٔاندیش    ص  احب کهدرص  ورتی

 هنرمند  توس ط که ش عری مانند اس ت؛ ترپذیرشقابل و ترجذاب او پیام

  کش یده نقاش ی هنرمند که زیبایی نقاش یِ  یا باش د ش ده س روده ش اعری

 گردد. بیان ماهر سخنرانی توسط که ایخطابه یا باشد

  هٔبس  ت انتقال ابزار توس  ط و ایرس  انه انتش  ار محیط در محتوا، هٔبس  ت این

  هایاندام به بایس  تمی افزاری(نرم و افزاریس  خت ایرس  انه )ابزار پیام

 بین  کهدرصورتی شود. منتقل و...( چش م و )گوش پیام هٔگیرند ایرس انه

  این ش ود.  داده قرار مانعی گیرنده  فرد ایرس انه اندام و پیام انتقال ابزار

  پرهیز همیشه داش ت نظر در باید رس ید. نخواهد مقص د هٔاندیش   به پیام

  نیس        ت. ب  دی چیز چش      م، و گوش ب  ه محتواه  ا برخی رس      ی  دن از

 بین  م انعی عق ل، روی از خودم ان اختی ار ب ه اس      ت لازم اوق اتبعض      ی

  هٔبس   ت ورود از  بعد دهیم. قرار چش   ممان و گوش برای محتوایی هٔبس   ت
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  جای در بس      ته این هایپیام که اس      ت نیاز ما ایرس      انه اندام به پیام

  از منفعلانه ص    ورتبه که افرادی گیرد. قرار ما ذهن در خود مخص    و 

  در هاپی ام جایگ ذاری در نظری دقت هیچ کنن دمی اس      تف اده هارس      انه

  هاآن  داد، چش مش ان و گوش به رس انه آنچه هر  ندارند. خودش ان ذهن

  تفکر ص       اح ب افراد گون هاین کنن د.می ذهنش       ان وارد پردازش ب دون

 نیستند. انتقادی

 
 هاپیام شنیدن یا دیدن از بعد باشد، انتقادی تفکر صاحب فردی اگر

 دهد.می قرار خودش ذهن در مخصو  جای در و تحلیل را هاآن
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  قبال در که  دهیممی توض   یح ش   ما به تص   ویر این اس   اس بر ادامه، در

 خورد می م ا گوش و چش      م ب ه روزان ه ک ه ه اییپی ام متع دد ه ایبس      ت ه

  »س      واد را ه  اآموزش مجموع  ه این اس      م دهیم! انج  ام ب  ای  د ک  ارچ  ه

 مهارت  یک ای،رس   انه س   واد که  بدانید باید البته گذاریم؛می ای«رس   انه

  ماهر کاری در که اس      ت تمرین  با تنه ا انس      ان ش      ود.می محس      وب

 شود.می

 

 )ع(: على امام

 فكر به نه باشيد، آن بستن كار به هٔانديش در شنيديد، را خبرى »هرگاه

 آن کاربرندگانبه و بسيارند دانش بازگوکنندگان زيرا كردنش؛ نقل

 اندك«.

 .404 الحكمه الميزان، منتخب .98 الحكمه البلاغه،نهج

 مصرف »رژیم موضوعات: به را ایرسانه سواد ما کتاب، این در

 »تفکر و ممنوع« هٔ»منطق خصوصی«، حریم »حفظ ای«،رسانه

 رفتارهای از ایمجموعه ذکرشده موضوعات ایم.کرده تقسیم انتقادی«

 بر تسلط با که دارم امید کند.می  منتقل ما به ایرسانه تفکر و ایرسانه

 قوی را خودتان رسانه، امر در بتوانید آن موضوعات و کتاب چهارچوب

 کنید.
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 خداوند داشت، وجود بهتری هٔرسان کتاب، از تأثیرگذارتر اگر معتقدم

 کرد.می نازل بشر برای رسانه آن قالب در را کریم قرآن متعال،
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  ای رسانه مصرف رژیم ،اول خطر چراغ

 

 

 :)ع(امام على 

كند يا که )در كارهايش( يا افراط مىيابى جز آن»هرگز نادانى را نمى

 .تفريط«

 70الحكمه البلاغه، نهج
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ا   شما به خواهممی که را چیزی آن، محتوای و تصویر دیدن با احتمالا

 کنممی  استفاده  محتوایی  ایبسته  از  دارم  من  آخر  بفهمید.  را  کنم  منتقل

 دانشجوی کههنگامی هست یادم است. پیام دارای خودش که

 هایم دانشگاهیهم از یکی با دانشگاه از آمدن هنگام بودم، کارشناسی

 ایشان از صحبت، سر شدن باز و آشنایی از بعد بودیم. شده سفرهم

 انجام  دیگری فعالیت چه زندگی در خواندن درس جزبه پرسیدم:

 یا ورزشی ایرشته در فعالیت یا شغل از او که بودم منتظر دهی؟می

 روزانه  من   داد:  پاسخ  ولی  کند؛  صحبت  برایم  دارد   مهارت  آن  در  که  هنری

 هستم! واتساپ در ساعت ۷

 در اگر هم را مدت این تمام حتی چراکه خوردم؛ تأسف برایش ایلحظه

 افراط  بارز  مصداق  زمان،  این  صرف  پرداخت،می  مفید  کارهای  به  واتساپ

 .بود کردن

ا   به که هستید آشنا افرادی چنین با دوستانتان بین در هم شما حتما

ا  –  زمانییک دارند. اعتیاد هارسانه  اعتیاد تیمگفمی  شوخی به - احتمالا

 اختلالات  آماری و تشخیصی راهنمای مرجع کتاب حالا ولی اینترنت؛ به

 از است، مشهور بسیار روانشناسان نزد که «DMS-5» عنوان با روانی

 باید  اند.برده  نام تشخیصقابل مشکلی عنوانبه رفتاری اعتیادهای

 به یاداعت شبیه بسیار جهات از بسیاری در رفتاری اعتیادهای که بدانیم
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 ابزارهای و هارسانه به ما وابستگی که بدانیم باید .است مخدر مواد

 برای رسانه صاحبان است. نیفتاده اتفاق تصادفی صورتبه ایرسانه

 .اندتلاش در بسیار خودشان هٔرسان به کاربران وابستگی

 از بعد بوک،فیس مدیر اولین پارکر« »شان آقای ۲۰۱۷ سال پاییز در

ا   رسمی  مراسم  یک  در  آن،  تأسیس  توجه  و  مهندسی  هٔدربار   پردهبی   کاملا

 کرد: صحبت سابقش شرکت در کاربرد به

 بود، بوکفیس شوناولین که هابرنامه این ساخت فکریِ  فرایند »...در

 افراد توجه و زمان بیشترین شهمی چطور که بود این مسئله ترینمهم

 رو شما ""دوپامین  جورییک یعنی این و بدی اختصا  خودت به رو

 بود  کرده لایک رو عکستون یا پست یکی چون فقط اونم بالا، بردیممی

 .بود« گذاشته زیرش چیزیکامنتی یا

 شدهگفته  نیوپورت«  »کال  آقای  هٔنوشت  دیجیتال«  »مینیمالیسم  کتاب  در

 اعتیاد ایجاد در فناوری هایشرکت تأثیر هٔدربار تحقیق در من که: است

 ام:کرده  برخورد موضوع دو با مدام افراد، ریرفتا

 متناوب مثبت تقویت .1

 اجتماعی تأیید کسب به میل .2

 

 



 

 
34 

 

 گوید:می پارکر شان از نقل به کتاب از دیگری جای در

ا  اجتماعی هٔتأییدی کسب باز هٔ»حلق  هکری که است چیزی همان دقیقا

 از توانیدمی آن با چون برسد؛ ذهنش به است ممکن من مثل

 کنید«. سوءاستفاده هاآدم ضعفنقطه

 این به پاسخ در راه، بیان برای دیجیتال، مینیمالیسم کتاب هٔنویسند

 زندگی  بتوانیم چطور ایرسانه پرهیاهوی دنیای این در که: سؤال

 گوید:می باشیم؟ داشته متمرکزی

 داریم.  نیاز  هاآن  به  چون  بگذاریم؛  کنار  کلیبه  را  هارسانه  توانیمنمی   »ما

 در ورزیفلسفه به احتیاج دیم،نیازمن آن به که راهی کردن پیدا برای ما

 داریم«. زندگی روزمره دیجیتال وسایل از استفاده

 »مینیمالیسم  را  دیجیتال  وسایل  از  استفاده  هٔفلسف  اسم  خودش  برای  او

 دچار اگر بخوانید! را کتاب این کنممی توصیه است. گذاشته دیجیتال«

 سازیپاک برای ایویژه کارهایراه کتاب این در هستید، اینترنتی اعتیاد

 .است شده بیان شما
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 در بالعکس؛ یا باشد شده چاقی دچار زیاد خوردن صورت در فردی اگر

 او برای تغذیه کارشناس تجویز باشد، شده لاغری دچار خوریکم اثر

 است. خا  غذایی رژیم رعایت

 شخصی  اگر  هستیم.  افراد  بین  در  لاغری  و  چاقی  دچار  ما  نیز  هارسانه  در

 کند.  استفاده  خاصی  غذایی  رژیم  که  ندارد  نیازی  باشد،  متعادلی  وزن  در

 این ایرسانه مصرف رژیم از ما منظور است. چنیناین نیز هارسانه در

 .نماییم برقرار را تعادل هارسانه از استفاده در که است
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 خصوصی حریم حفظ ،دوم خطر  چراغ

 
 

 : صادق)ع( امام

 است. سقوط )مایه( راز، کردن برملا
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 و محدوده نیب یعنی کردن؛ جادیا تیمحدود یعنی کردن؛ جادیا میحر

 بد یتیمحدود هر میبدان دیبا .میباش قائل تفاوت محدوده، آن از خارج

 .میاکرده محدود را خود یپا درواقع میپوشیم کفش ما یوقت .ستین

 برابر در خودمان یپا از عوض در .میادهیچیپ حصار خودمان یپا دور

 که ییخارها و هازهیسنگر مانند دارد وجود درراه که یخطرات و هابیآس

 قلعه  یوقت  .میاکرده   محافظت  کند،  نفوذ  ما  پوست  داخل  به  است  ممکن

 م؛یاکرده  محدود  را  خودمان  دور  که  است  درست  م،یکنیم  درست  یدژ  و

 .کندیم محافظت ما از دشمن حملات برابر در دژ و قلعه آن یول

 یخوب فهم م،یباش داشته تیمحدود با رابطه در یاشتباه تصور ما اگر

 یمجاز  یفضا  اشتباه،به  هایلیخ  متأسفانه  داشت.  مینخواه  هم  یآزاد  از

ا  فیتعر نیا .رندیگیم نظر در یرواقعیغ ییفضا را  است. اشتباه کاملا

 .ستین یحضور که تفاوت نیا با است؛ یواقع ییفضا ،یمجاز یفضا

 موضوع است، فراهم هاآن در تعامل امکان که هارسانه از یبرخ در

 ذکر ترشیپ که طورهمان .شودی م مطرح آن در شدتبه میحر حفظ

 برخلاف هستند. یتعامل یهارسانه نسل ها«رسانه »دو نسل شد،

 یعنی ؛یخصوص میحر بودند. هیسوکی که کی نسل یهانهرسا

 برابر  در م انع ج ادیا ییان اتو و انس ان ب ه گ رانید محدود یدسترس

 .انسان به ناخوانده و ناخواسته یهای دسترس
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 شده گرفته نظر در privacy عنوانبه یماتیتنظ دیجد یافزارهانرم  در

 اطلاعات به  را  هیبق  یدسترس  زانیم  تواندیم  کاربر م،یتنظ  نیا  در  است.

 که میینما مشخص میتوانینم مات،یتنظ با تنها اما کند؛ مشخص خود

 که ماست عملکرد باشند. داشته نفوذ ما میحر در حد چه تا گرانید

 .میاداده یدسترس اندازه چه تا گرانید به کندیم مشخص

 :گفتم دخترها به درس کلاس در بودم. یادخترانه هٔمدرس در

 حسود یهال یفام از یکی .دیدار یخواستگار نده یآ در شما دیریبگ فرض

 تانصفحه یرو که ینامتعارف و نامناسب یرهایتصو نستاگرامیا در شما

 خواستگارتان یبرا را هاهمان کرده. افتیدر را دیبود داده قرار

 منصرف یخواستگار از .شودیم یعصبان شما خواستگار .فرستدیم

 هٔخال دختر خواستگارتان؟ است؟ یکس چه مقصر شما رنظ به .شودیم

 شینما عموم یبرا تانصفحه در را رتانیتصو که شما ای حسودتان؟

 د؟ یداد

 یفضا در که: است نیا دارد یقیحق یفضا با یمجاز یفضا که یتفاوت

 اطلاع یبرا د،ینیبیم را یشخص که باشد بار نیاول شما اگر یقیحق

 زحمت ستیبایم شخص، آن هٔدربار قضاوت ای کندیم فکر ازآنچه

 گونهنیا یمجاز یفضا در یول د؛یبکش را ارتباطات یباق و وگوگفت

 ای کندیم فکر شخص آن آنچه به ساده ییجووجست با شما .ستین
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 داشت.  دیخواه  یدسترس  پوشدیم  که  یلباس  و  خوردیم  که  ییغذا  یحت

 هایتازگ  البته شود؛یم ماندگار یمجاز یفضا در اطلاعات نیا از یبرخ

 »حق  هٔنیگز  نترنت،یا  در  افراد  از  اطلاعات  ییمانا  یعنی  مشکل؛  نیا  یبرا

  است. شدهمطرح «یفراموش

 میحر با رابطه در forgotten be to Right ای شدن«فراموش ق»ح

 وب یجستجو یموتورها که یاطلاعات و شودیم مطرح یخصوص

 در  را دهندیم قرار گرانید دید معرض در گوگل مانند ینترنتیا

 .ردیگی برم

 بر بنا که گذاشته یبررس به را یقانون اروپا، هٔیاتحاد در یعال دادگاه کی

 دارند.  شدن«فراموش »حق کنندیم استفاده نترنتیا از که یکسان آن،

 بخواهند و... گوگل از توانندیم افراد قانون نیا بیتصو صورت در

 هٔنیشیپ .ردینگ قرار دید معرض در گرید تا کنند حذف را اطلاعاتشان

 ییایاسپان یشهروند یحقوق یدعوا به ییاروپا دادگاه حکم دورص

 با وندیپ در ش،یپ سال ۱۵ از یمطبوعات یامقاله در او نام .گرددی بازم

 دادگاه به مراجعه با ییایاسپان شهروند نیا بود. آمده انیم به یادهیمزا

 او  منا هٔدارند بر در هٔمقال تا بود خواسته مربوط ینترنتیا یاروزنامه از

 او  لیدل  نیهم  به  بود.  خورده شکست،  او  یحقوق  تلاش  اما شود؛  حذف

 را یو به مربوط مطلب که کند وادار را گوگل ،یقانون راه از تا کرد تلاش
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 وانید ندهد. نشان نترنتیا در نامش یجستجو هٔجینت عنوانبه

 .است داده حق خواسته نیا به اروپا هیاتحاد یدادگستر

 کرده یاندازراه تازه یخدمت اروپا یعال دادگاه حکمبه پاسخ در گوگل

 اطلاعات حذف تا دهدیم اجازه اروپا هٔمحدود شهروندانِ  به که است

 در  نکهیا  از  فارغ  کنند.  مطرح  را  وب  یجستجو  موتور  نیا  از  خود  یشخص

 یعیطب یقیحق یفضا در که یمسائل مینیبیم فتدیب یاتفاق چه ندهیآ

  مثل   درست  شود؛یم  مطرح  چالش  کی  صورتبه  یمجاز  یفضا  رد  است

 !یفراموش

 است  ازین  ،یمجاز یفضا در  تفاوت  و  یقیحق یفضا  در  تفاوت  نیا  بابت

 داشته فضا نیا در خود میحر حفظ با رابطه در یشتریب دقت ما که

 حفظ  به  ناظر  دهدی م  انجام  فتا  سیپل  که  ییهاتیفعال  از  یبخش  .میباش

 یمجاز  یفضا  در  افراد  یخصوص  میحر  به  تجاوز  ای  یخصوص  میحر  نکردن

 باعث   یمجاز  یفضا  در  یخصوص  میحر  نکردن  حفظ  دیآیم  نظر  به  است.

 مسائل یحت و یمال مسائل ،یشغل هٔندیآ ،یزندگ در ما که شودیم

 سیپل که ییهاهیاطلاع از یکی در مثال: طوربه .میفتیب خطر به یتیامن

 مجرمان  یشگردها  از  یکی»  آمده:  است  کرده  منتشر  یمجاز  یفضا  در  فتا

 یفضا در افراد یشخص اطلاعات و ریاوتص از سوءاستفاده یبریسا

  مجرمان  .باشد«یم هاآن از یریگباج و یخاذا ،یبردارکلاه یبرا یمجاز
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 ،یمال منافع کسب هٔزیانگ با شتریب ،یمجاز یفضا بستر در یبریسا

 و حیتفر ای ییجوانتقام ،یشخص حسابهیتسو ،یأخاذ و دیتهد

 افراد  اطلاعات یورآجمع به اقدام گوناگون یهاروش به ،یسرگرم

 و یشخص ریتصاو باشند داشته توجه دیبا شهروندان لذا .ندینمایم

 بر را هاآن و نکنند منتشر یاجتماع یهاشبکه در را خود یخصوص

 .ندیننما یبارگزار خود لیپروفا

 
 دارد! اجیاحت میتنظ ،یخصوص میحفظ حر
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 منطقه ممنوع، سوم خطرچراغ 

 

 

 امام باقر)ع( :

 تقوای خدا پیشه کنید و دینتان را با ورع و تقوا حفظ کنید.
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ها )فرستنده( ممنوع باید گفت که خیلی از اندیشه هٔبرای تعریف منطق

که مسموم هستند و قصد خراب کردن ذهن شما را دارند. درصورتی 

محتوایی را قبل  هٔبتوانیم با شواهدی، مسموم بودن آن اندیشه یا بست

از ورود به ذهنمان تشخیص دهیم، منطقی است که از ورود آن به 

محتوایی پیام را از  هٔن بستذهنمان جلوگیری نماییم. مصمم بود

ا محتوایی با روحیهای مختلف میجنبه من  هٔتوان بررسی کرد. مثلا

سازگار نیست. چه لزومی دارد که من محتوا را ببینم و بشنوم؟ یا 

محتوایی که شرع از دیدن یا شنیدن آن، مرا نهی کرده است یا محتوایی 

یا نشنوم. من مسموم   کند من آن را نبینمکه اخلاق و انسانیت حکم می

 کنم:بودن محتوا را در سه بخش کلی زیر تقسیم می

 نهی شده توسط عقل؛ -1

 نهی شده توسط شرع؛ -2

 سازگاری نداشتن با روحیه. -3
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ا فردی را در نظر بگیرید که دارای روحی حساسی است که بعد از  هٔمثلا

شود. آیا لزومی دارد این های ترسناک حال او منقلب میفیلم هٔمشاهد

های ترسناک را مشاهده کند و از این نوع رسانه با چنین  فرد، فیلم 

 محتوایی بهره ببرد؟ 

  

مسلمانی را در نظر بگیرید که در شرع مقدس اسلام به او گفتند در 

نبال زندگی دیگران تجسس نکن! او نباید در فضای مجازی نیز به د

تصاویر و  هٔزندگی خصوصی این یا آن هنرپیشه باشد. حتی مشاهد

هایی که شرع مقدس، ما را از آن نهی کرده است بر اساس ردّ فیلم

شرعی و ردّ عقلی، منظورِ همین مناطق ممنوعه است. در دنیای واقعی 

رو ای ما را با خطرهایی روبهکه ما احساس کنیم ورود به منطقهوقتی

ا دقت نظرهای لازم را برای ورود به آن منطقه انجاممی  کند، حتما

ا به آن منطقه وارد نمیمی ها شویم. وقتی سراغ رسانهدهیم. یا اصلا

 گونه باشیم.رویم نیز باید اینمی
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 دقت ببینید!بار دیگر تصویر زیر را به

 

محتوایی به اندام  هٔدر این تصویر، فیلتری که قبل از رسیدن بست

باید ای ما قرار دارد همین گزینش محتوا و مناطق ممنوع است. رسانه

تواند توسط بر اساس عقل، شرع و روحیه اتفاق بیفتد. این فیلتر می

خود فرد یا شخصی دیگر وجود داشته باشد. مثل کودکانی که والدین 

کودکشان هست   هٔکنند چه چیزی مناسب سن و روحیها مشخص میآن

های مروجّ ها خوب و مفید نیست. فیلترینگ سایتو چه چیز برای آن

هجن و قماربازی و... از این نوع مناطق ممنوع است. خشونت و مست

اسلامی مجوز استفاده از این  هٔکه عقل عقلا و شرع، در جامعازآنجایی
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اسلامی موظف است از  هٔطورکلی جامعموارد را نداده است؛ به

مسلمانان در برابر این موارد محافظت نماید. حالا ممکن است کسی 

های مروج ینگ بر سایت قمار و یا سایتبگوید دلیل عقلانی این فیلتر

 ذکر و بررسی است!خشونت چیست؟ که در جای خود قابل

 فرماید:امام صادق )ع( می

ای از تیرهای شیطان است. هر کس آن »نگاه به نامحرم، تیر زهرآلوده 

دهد که را برای خدا ترک کند نه به خاطر غیر او، خدا ایمانی به او می

 چشد«.آن را می هٔمزّ 

 

های درستی عمل کند و سپر باشد در برابر بستهکه فیلتر اول بهدرصورتی 

محتوایی آلوده و مسموم، کار فیلتر دوم؛ یعنی تفکر انتقادی که در ادامه 

 تر است.شود راحتبحث می
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 جنگ شناختی

ها افتاده است. در این این روزها عبارت »جنگ شناختی« بر سر زبان

ای را به کوتاهی خواهیم ارتباط جنگ شناختی با سواد رسانهبخش می

محتوایی که قصد ورود به  هٔشرح دهیم. گاهی اوقات ما نسبت به بست

دقت مان را دارد، بدبین هستیم. گاهی در فیلتر اول آن را بهاندیشه

گذاریم وارد گوش و چشم ما شود یا در فیلتر دوم کنیم و نمیبررسی می 

ها کنیم. بعضی وقتمناسب برای آن در ذهنمان مشخص می جایی

بین. پس محتوا رویکردی نداریم. نه بدبینیم و نه خوش  هٔنسبت به بست

کنیم. در دانیم، از آن در حد خودش استقبال میعنوان چیزی که نمیبه

های آن را در فیلتر دوم؛ یعنی »تفکر انتقادی« موضوع را بررسی و پیام

 کنیم.گذاری میذهنمان جای

بین هستیم؛ سوم وقتی است که ما به یک بسته محتوایی خوش هٔگزین

ا دیدیم و برایمان آشناست؛ ولی این بست محتوایی آن  هٔگویی او را قبلا

بین بودنمان در فیلتر اول نماید. ما به دلیل خوشچیزی نیست که می

ای نگاه انهبینانه به آن محصول رسکه خوشدقتی نکردیم و ازآنجایی

اسب تروآ  هٔکردیم در فیلتر دوم هم دقت نظر نداشتیم. یاد افسان

ای عظیم به ها پیکرهثمر شهر تروآ، یونانیبی هٔمیفتم: پس از محاصر

ها شکل اسبی ساختند تا مردانی منتخب را درونش پنهان کنند. یونانی
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ها( آن وآییها )ترطور وانمود کردند که آنجا را ترک کردند. تروجاناین

عنوان نشان پیروزی به داخل شهر بردند. آن شب اسب چوبی را به

های شهر را سربازهای یونانی در تاریکی از اسب خارج شدند و دروازه

بودند. ارتش یونانی با ورود که بازگشته گشودند برای باقی ارتش یونان 

 و تخریب شهر تروآ، با پیروزی قاطع به جنگ پایان داد.

 ایمحتوای رسانه هٔبینی به بستخوش الف(

 ایمحتوای رسانه هٔطرفی نسبت به بستب( بی

 ایمحتوای رسانه هٔج( بدبینی نسبت به بست

 

 بینیم.بینیم آن چیزی نیست که میجنگ شناختی؛ یعنی چیزی که می
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 به مثال دیگری در این خصو  توجه کنید!

 

 

چه تفاوتی دارد چه  B هٔبا خان Aدر تصویر بالا اگر از شما بپرسند خانه 

 گویید؟می

 است. Bتر از پررنگ Aالف(

 است. Aتر از پررنگ Bب(

 است. Bهمرنگ با  Aج(
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باشد. اگر من  Bتر از پررنگ Aرسد که در نگاه اول و دوم به نظر می

یکرنگ است، شما باور نخواهید کرد؛ اما باید باور  Bو   Aدلیل بیاورم که  

در تصویر فوق، یکرنگ هستند. این خطا  Bو  Aکنید که هر دو سلول 

فراتر از خطای دید است. نام این اثر »توهّم« است. تلاش شده خطای 

شود و ذهن در آن به نمایش گذاشته شود. بله! ذهن ما دچار خطا می

 گذارند.ی روی ذهنمان تأثیر میهای ذهنفرضها و پیشزمینه

 بینم!بینم چیزی نیست که میجنگ شناختی؛ یعنی همین چیزی که می

 

گذاریم محتوای ممنوعه بر کنیم و نمیدر مناطق ممنوعه تردد نمی

اساس رد عقلی و رد شرعی یا تطابق نداشتن با روحیه، ذهن ما را 

 کند!مسموم می
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 تفکر انتقادی

 

رو سه چراغ   شیپ  یخطرهاکه در چراغ  میشویم  یوارد تفکر انتقاد  یوقت

محتوا از چشم و گوش ما عبور کرده است و قرار   نجای. امیسبز گرفته باش

ها را آن ست؟یچ هاامیما نسبت به پ کردیاست وارد ذهن ما شود. رو

 ثیاددر رابطه با تفکر، اح  م؟یباش  طرفیب  ای  م؟یها را رد کنآن  م؟یریبپذ

. داندیها عبادت ماست که تفکر را برتر از سال دهیبه ما رس یمتعدد

 :میخوانیرا در ادامه م ثیاحاد نیاز ا یانمونه 
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 : )ع(امام حسن 

»بر شما باد به تفكرّ، كه تفكرّ مايه حيات قلب شخص بصير و كليد درِ 

 حكمت است.«

 :)ع(امام صادق 

عبادت است."جز اين نيست »يك ساعت انديشيدن بهتر از يك سال 

 .«"گيرندكه خردمندان پند مى

 :) (پيامبر خدا

 یهاشما نزد خداوند متعال كسى است كه مدت نیترهی»بلندپا

 نزد شما منفورترين و بپردازد تفكرّ به و بكشد گرسنگى ترىطولانى

 است، كه پرخواب و پرخور و پرنوش باشد« یکسر آنه متعال خداوند

 448 م،منتخب ميزان الحك  
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 شود، یمطرح م یادر موضوع سواد رسانه  شهیکه هم یاز مسائل یکی

شما سؤال باشد که  یبرا دیاست. شا یموضوع داشتن تفکر انتقاد

و  گذردی م نیکره زم یها در روسال از به وجود آمدن انسان همهنیا

دراز ردوبدل شده است.  انیسال نیها در اانسان نیب یمتعدد یهاام یپ

 ا یآ کردند؟یکار مها چهانسان ،یآمدن تفکر انتقاد دقبل از به وجو

نکته  شدند؟یدچار خطا و اشتباه م هاامیها در برخورد با پآن شهیهم

ا یدق فکر  یمنطق کنند؛یفکر م یها انتقاداز آدم یلی! خجاستنیهم قا

فهم  نیبه ا نکهیا یبدون آنکه لوازم آن را هم بدانند. برا کنند؛یم

 یموضوع را بررس نیباهم ا میبرس یتفکر انتقاد وعمشترک در موض

 .میکنیم

 جراحی پیام  :مرحله اول

 یشعر م؛یشنویرا م یاجمله ای مینیبیرا م یریتصو یوقت یگاه

دارد به ما منتقل   امیپ  کیاز    شیب  مینیبیم  یالیو سر  لمیو ف  میخوانیم

اش بالاتر باشد .  هرچه آدم علم  و تجربهانددهیتندرهم   هاامی. پشودیم

به ذهن او  ییمحتوا هٔبست کیکه در  ییهاامیتعداد پ تواندیبهتر م

که  میریموضوع را در نظر بگ نیا دیکند. با ییرا شناسا شودیمنتقل م

است که  یوجود ندارد! »مارشال مک لوهان« شخص امیرسانه، بدون پ

 هٔدارد. عبارت مشهور دهکد یمتفاوت یلیرسانه جملات خ هٔدر حوز
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لوهان در است که مارشال مک یاصطلاح (Global Village) یجهان

کاربرده است. به یجمعارتباط لیوسا ریتأث تحتجهان،  هٔندیآ فیتوص

  Medium Is the Massage است: گفته یمک لوهان در جمله معروف

 ستیبایکه م یکار نیاول یاست! در تفکر انتقاد امیرسانه خود پ یعنی

.  منظور ما میکن یرا جراح امیپ یمحتوا هٔاست که بست نیا میانجام ده

محتوا  هٔبست نیکه در ا یمتفاوت یهاامیاست که پ نیکردن ا یاز جراح

. میکن ییها را شناسارا خرد کرده و آن شودی به ذهن ما منتقل م

! ما میمراحل بترس نیاز ا ستیگفته شد لازم ن نیازاشیطور که پهمان

فکر کردن  یانتقاد یو  آماده کردن ذهن خودمان برا نیدر حال تمر

فکر   یخودش انتقاد  گریگرفت د  خو  ندیفرآ  نیذهن با ا  کهی. وقتمیهست

 .دیآن توجه نما اتیبدون آنکه  به جزئ کند؛یم

 :است امیسه نوع پ یبسته محتوا دارا هر

     ناظر به متن؛ یهاامیپ .1

 رمْتن؛یناظر به ز یهاامیپ .2

 .ناظر به فرامتن یهاامیپ .3

ا پ  دیبا  ابتدا .  در ستین  ینوشتار  یهاامیگفت که منظور از »متن« صرفا

 ها،لمیف ها،پیها، کلنوشتهعکس ،ییمحتوا یهاتمام بسته نجایا

 .میشناسیعنوان متن مرا به یقیموس یشعرها و حت
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 متن  -1

 به شکلی صریح، باشد. پیام هٔکنند چیزی است که تولید (Text)متن

همان   در گذشته منظور از »متن«  .سازدبواسطه آن را  آشکار و بی  ،حواض

همان داستان، شعر یا قطعهٔ ادبی که  یعنی ؛متنِ نوشتاری بوده است

؛ توسط مؤلف به نگارش درآمده و از حروف و کلمات تشکیل شده است

فارغ از  ؛توان یک متن تلقی کردرا می  اثر هنری ولی امروزه دیگر هر
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های یک دیالوگ. داری، شنیداری یا نمایشی باشدکه نوشتاری، دیآن

های آن، وقایعِ داستان، مضامین و ها و شخصیتفیلم، مکان

ها، ها و بازیهای مستتر در آن، موسیقی، تصاویر، صدامایهدرون

 اند.همگی، بخشی از دنیای متن

 زیر متن-2

 ،یابه کمک فنون رسانه دکنندهیتوسط تول (conText) زیرمتن

 ییرمزگشا یو ییو توانا ییو توسط مخاطب،  بسته به دانا یرمزگذار

است که در پشت متن  یامیهمان پ رمتنیتر ز. به عبارت سادهشودیم

تر کند. شده تا مفهوم متن را کاملو نهان، ارائه یپنهان یشکل به

و  هیو آن را در کنا کندیان نمیمنظور خود را واضح ب امیپ هٔفرستند

فهمِ تمام   یکردن به خودِ متن برا. در اغلبِ موارد اکتفا  دیگویم  دهیپوش

خارج از  یگرید هٔحوز یپا ن،یآن کارساز نخواهد بود. بنابرا یهاجنبه

به  رمتنی. زشودیما باز م یِ بررس هٔبه حوز زین رمتن«ی»ز یعنیمتن؛ 

 یِ شخص ای ییایجغراف ،یاجتماع ،یخیتار ،یاسیس ،یهنر ،یبسترِ ادب

که  شود؛یمؤلف و خالقِ اثر متن گفته م یِ شخص یِ مربوط به زندگ

ِ شکسپ کهنیبه آن توجه داشت! دانستنِ ا دیهمواره با در چه  ریآثار

رشد کرده و الهام   نیاند، از فرهنگِ کدام سرزمشدهخلق  خیاز تار  یادوره

 ی ادب   انِ یدر کدام مکتب و جر  سته،یزیچه نوع م  ریاند، خودِ شکسپگرفته
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 یِ اسیو س یگرفته و مناسباتِ اجتماع ریتأث یدانرشد کرده و از چه استا

 لِ یفهمِ کاملِ آثارِ او و دل یبرا ،یآن دوره چگونه بوده است و... همگ

 است.آثار لازم  نیا یِ رگذاریو تأث یماندگار

 فرامتن-3 

 هٔفراتر از ساختار رسانه و خارج از خواست و اراد (paraText) فرامتن

و  یزمان تیاست. به فرهنگ، وضع امیپ هٔو مصرف کنند دکنندهیتول

 یا. فرامتن ممکن است در جامعهگرددی برم  امیپ  یرونیو عناصر ب  یمکان

 یداشته باشد. فرامتن به عناصر  یاثر منف  گرید  یااثر مثبت و در جامعه

اند. متن قرار دارند؛ اما به آن مرتبط یایدن زکه خارج ا شودیگفته م

 یرونیعناصرِ ب نیتا به ا دهندیبه ما اجازه م یها و ارجاعات متننشانه

 دنیمثال شن ی. برامیموردنظر کن یِ اثرِ هنر لِ یها را واردِ تحلو آنتوجه 

ا ا یکسان  یبرا امبریپ وسفی ایمختارنامه  الیسر یقیموس  نیکه قبلا

 یبرا یول آورد؛یبه وجود م یاژهیوحال واند حستماشا کرده ار  الهایسر

ا ا یکسان  ی معنیب یاحساسات نیچن انددهیرا ند هاالیسر نیکه قبلا

 یبرا کایشرکت »جنرال موتورز« آمر کهی: هنگامگرید یاست. مثال

 وارد کرد یجنوب یکایشورلت »نوا« را به آمر لیبار اتومب نیاول

 هٔها آگاه نبودند که واژنشد چون آن نیماش نیا دیخواهان خر یکس 

« No Va »  یالهی»وس یبه معنا کایآمر هٔقسمت از قار نیدر زبانِ ا 
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 ن ینام ا  ع،یسر  یشرکت خودروساز در اقدام  نی. ارود«یاست که راه نم

 ی معدن: آبیداد . مثال بعد  رییتغ  ب«ییمحصول را در آن بازار، به »کارا

هنگام صادرات به  شودیم هیته نیقزو یهانالموت که از کوهستا

 ی که به زبان عرباز  کشورمان    یفروش در مناطق  ایزبان  عرب  یکشورها

مرگ و طلب  یکه به معنا شودی»الَمْوت« خوانده م کنندیصحبت م

 ات،یآب ح یجاحاضر است به یکس ای. آیزیچ ای یکس یبرا مرگ است

به فرهنگ جامعه   یبستگ  ام،یپفرامتن    هٔیمرگ بنوشد؟ پس لا  یدنینوش

 .دارد یمخاطبانش بستگ یو مکان یزمان تیو موقع

 ریناظر به ز  یهاامیناظر به متن، پ  یهاامیپ  دیما با  امیپ  هٔبست  یجراح  در

 .میکن ییناظر به فرامتن را شناسا یهاامیمتن و پ

 !توجهقابل نکات 

محتوا را خوب طراحی کنیم احتیاج به  هٔبرای اینکه بتوانیم بستالف: 

ا توجه کنید  تمرین داریم. هر صفت بیان شده یا هر کنایه در خود   مثلا

  .برای متن ما باشد تواند یک پیام زیر متنیمتن می 

که ازآنجایی پادکست، و های پیام متحرک مثل فیلمدر بستهب: 

برای تا شود نیاز است به ذهن ما وارد می   های متعددیسرعت پیام به

ا پوسترم .محتوایی دقت نظر بیشتری داشته باشیم هٔبست  جراحی  یثلا
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 ؛مشاهده استتمام متن، زیرمتن و فرامتن در یک قاب قابل  .بینیممی

بنابراین باید حواسمان باشد برای  ؛ولی در کلیپ این امکان وجود ندارد

 .تری در پیش داریمهای متحرک کار سختجراحی پیام در بسته

 دقت کنید!  این مثالبه 

ُ جمهوری بچهعلی کریمی برای گذار از  من» ش و برقراری رفراندومی ک

 « دهمآزاد برای ایرانی آزاد به شاهزاده رضا پهلوی وکالت می

 جراحی پیام به شرح زیر است:
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  چک کردن :مرحله دوم 

 شش سوال انتقادی

کند ال مشهور وجود دارد که کمک میؤس ۶  های مختلفدر دانش

 .بهتر درک کنیم  موضوع را

 : شرح استاین الات به ؤس

  چه؟ چرا؟ چگونه؟ ک ی؟ کجا؟ کی؟

در علم خبرنویسی  کنیم.ها استفاده میما در تفکر انتقادی از این سؤال

آن شود آنجا مطرح می  گویند.نیز می «عناصر خبری»الات ؤبه این س

 .الات را در خودش داشته باشد ؤپاسخ به این سکه خبری کامل است 

چک »کاربردی در خاطر شما بماند عنوان    هایپرسشین  من برای اینکه ا

 کنم. برایش انتخاب میرا  «کردن

حرف   ها باسؤالتا از  ۳بینید سه حرف اول طور که میهمان

با حرف هم بعدی  هایپرسشسه حرف اول  و شودشروع می  «چ»

 ؛کردمفرض  را     «چچچککک»من از حروف اولین استفاده کردم و    .«ک»

بایست به یعنی می «؛یک پیام را چک کنیم»گوییم بنابراین وقتی می

 .الات در رابطه با آن پیام پاسخ دهیمؤاین س
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 موضوعات  بر  ناظر  را  سؤالات  که  است  آن  قسمت  نیا  در  توجهقابل   هٔنکت

ا  .میبپرس میتوانی م متعدد  م ی ده پاسخ ؟یک سؤال به میبخواه اگر مثلا

ِ   :ییمحتوا  هٔبست  نیا  یهاپرسش   به  میتوانیم   ا ی   د؟یرس  من  دست  به  یک

ِ  ییمحتوا  هٔبست  نیا  را مسئله  نکهیا  یبرا  اما  م؛یده  پاسخ  شد؟  دیتول  یک

 که میگذاریم قرار خودمان با الآن نیهم مینشو جیگ و مینکن دهیچیپ

 مییگویم  یوقت  یعنی  باشد؛  ییمحتوا  هٔبست  دیتول  بر  ناظر  مانیهاپرسش

 :میبپرس را سؤالات نیا که است نیا من منظور میکن چک

 است؟ کرده دیتول را ییمحتوا بسته نیا یک .1

 است؟ دشدهیتول ییمحتوا بسته نیا یک   .2

 است؟ دشدهیتول ییمحتوا بسته نیا کجا .3

 است؟ دشدهیتول ییمحتوا بسته نیا چگونه .4

 است؟ دشدهیتول زیچ چه .5

 است؟ دشدهیتول ییمحتوا بسته نیا چرا .6

 خواهم ارائه هم را یحاتیتوض هاسؤال نیا از هرکدام یبرا ادامه در 

 .کرد
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 «است؟ کرده تولید را محتوایی بسته این »کی 

 بسیار  چه  است.  محتوایی  هٔبست  تولید  منبع  به  رسیدن  ما  مقصود  و  منظور

 بررسی   با!  اندنکرده   تولید  را  آن  اعتمادی  مورد  و  امین  منبع  که  محتواهایی

 با  رابطه در توانیممی بهتری قضاوت ما محتوا یک هٔشد تولید منبع

 منبع بررسی هرچند باشیم. داشته آن توسط شده تولید هایپیام 

ا  کند؛نمی کفایت پیام یک رد یا دتأیی برای تنهاییبه  که شخصی اگر مثلا

 علم با شما کرد، نقل شما برای را پیام یک است گوییدروغ به مشهور

 .کنیدمی شک نیز او توسط شدهمنتقل پیام در وی، گوییدروغ به

 

ُّهاَ »ياَ َّنوُا بنِبَإَ   فاَسِق   جاَءكَمُْ  إنِْ  آمنَوُا الَّذيِنَ  أيَ  هٔبجِهَاَلَ  قوَمْاا تصُِيبوُا أنَْ  فتَبَيَ

 (.6 آیه )الحجرات ناَدمِيِنَ« فعَلَتْمُْ  ماَ علَىَ فتَصُْبحِوُا

 و بررسی را خبرش آورد، برایتان خبری فاسقی اگر ایمان! اهل )ای

 و  رسانید گزند و آسیب را گروهی ناآگاهی، روی از مبادا تا کنید تحقیق

 .شوید( نپشیما خود هٔکرد بر

 

بنابراین در بررسی سؤالِ کی یا چه کسی بسته محتوایی را تولید کرده 

 هٔشخص تولید کنند هٔبایست گوشه نگاهی به اعتبار و سابقمی است؟

 .محتوا داشته باشیم
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 : هایی که ممکن است با آن مواجه شویمگزینه

پیام«.برخی اوقات پیامی را به   هٔالف( »وجود خارجی نداشتن تولید کنند

ا دکتر جعفر شخصی نسبت می دهند که وجود خارجی ندارد. مثلا

های جهانی جعفریان رئیس انجمن پزشکان جهانی مقابله با ویروس

سنگی شهاب هٔتابستان سال گذشته به وسیل ۲گفت: ویروس آکوامن 

ب شهروندان شهرهای نزدیک مراق وارد کویر لوت ایران شده است.

هایشان باشند. در این پیام، شخص نام برده سلامت خود و خانواده

 .و چنین انجمنی هم وجود ندارد وجود خارجی نداشته

 .شخصیت وجود دارد؛ ولی به دروغ، پیام به او منتسب شده است  ب(

پیام شایستگی لازم برای اظهارنظر در رابطه با آن موضوع   هٔتولید کنند ج(

ا حس .را ندارد شهرستان الف   کارانن میرزاییان رئیس انجمن کاراتهمثلا

گفت: شهروندان به دلیل آلودگی هوا از سفر به شهرهای دور خودداری 

 .نمایند

ا کسی ادعا کند که انقلاب   شدت نامعمول است.د( منبع خبر، به مثلا

اسلامی ایران، انقلاب نبوده و کودتا بوده. این مطلب را نسبت دهد به 

ها، که به تواتر و طرق مختلف در رسانهر یک کتاب. ازآنجاییمحتوایی د

و...  متن، سند صورت گوناگون مثل فیلم،ها و منابع متعددی بهکتاب
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باید برای صحت محتوای  شده است،ثبت ۱۳۵۷انقلاب مردم در سال 

 .ای کنیمیادشده در منبع مذکور دقت ویژه

 است؟«»ک ی یا چه زمانی این محتوا تولید شده 

تواند در ررسی این سؤال که کیِ این محتوا تولید شده است؟ میب

 .ها به ما کمک کندتشخیص حق یا باطل بودن پیام

 سنجیف( تطبیق زمانی جهت اصالتال

ا: بیانات امام خمینی )ره( علیه بیان شود  محتوایی ناظر به  هٔاگر بست مثلا

ا! میو در این بسته سخنی به حضرت امام نسبت داده شو بایست د حتما

ا می  ۱۳۵۶شود بگوییم امام در سال  زمان تولید محتوا بررسی شود. مثلا

این جمله در کتاب یا  ۱۴۰۱این جمله را گفت؛ ولی اولین بار در سال 

یک از کتب یا منابع این متن شده باشد و پیش از آن در هیچمنبعی ثبت

 .از امام وجود نداشته باشد

 بهتر فهم جهت زمانی تطبیق ب(

ا  فهمیدن منظور محتوا   بررسی زمان تولید یک محتوا به ما در حتما

 تواند کمک شایانی کند.می

ا: درپی دانش آموزان حق ورود در جمهوری اسلامی ایران دو سال پی مثلا

که زمان تولید این پیام بررسی نشود درصورتی .به مدارس را نداشتند
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ممکن است در ذهن مخاطب این اتفاق، وحشتناک جلوه کند؛ ولی اگر 

گیری بیماری کرونا دید زمان بوده است با همهبدانیم این دو سال هم

به دلیل  ۱۳۵۷مثال: مردم در سال  .دهدباره میمتفاوتی به ما دراین

ها داد انقلاب آب و برق و گاز رایگان به آن  هٔزهرا وعدآنکه امام در بهشت

 .کردند

و منتشر شده مربوط به سال  باره تقطیعدر مثال فوق کلیپی که دراین

و بعد از پیروزی انقلاب بوده است. این شبهه که انقلاب مردم  ۱۳۵۷

توان برای برای آن حرف بوده صحیح نیست. هرچند دلایل دیگری نیز می

 رد موضوع آورد 

 محتوایی تولید شده است؟« هٔ»کجا این بست

 هت فهم بهترج مکانی بررسی الف(

محتوایی رسیده به ما کجا تولید شده. این  هٔبررسی کرد که بست باید

ا فهم پیام  تواند بهمسئله، مانند موارد پیش می ها کمک کند. مثلا

ای که امام در ای که امام در جمع بانوان گفته است با جملهجمله

 جا شود.سران نیروهای مسلح گفته است نباید جابه جمع

 هت اصالتج مکانی بررسی ب(

کند بفهمیم گاهی اوقات بررسی مکان تولیدی یک محتوا به ما کمک می

ا اگر بگویند مقام معظم رهبری در سفری  محتوا اصالت دارد یا نه؟ مثلا
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توانیم بفهمیم مقام می گفت،به اروپا داشت این جمله را    ۱۴۰۰که سال  

ا در آن سال به اروپا سفری نداشته که بتواند این  معظم رهبری اصلا

 .موضوع را مطرح نماید

 محتوایی تولید شده است؟« هٔ»چگونه این بست

های لازم را ابزار و فن بررسی هٔدر پاسخ به سؤال چگونگی، در دو حوز 

 آوریم.به عمل می 
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 عملیات روانی در رسانه  های انواع تکنیک

 تلطیف و تنویر: -1

ای پرفضیلت( استفاده از تلطیف و تنویر )مرتبط ساختن چیزی با کلمه

 شود تا چیزی را بدون بررسی شواهد بپذیریم و تصدیق کنیم.می

 تصدیق: -2

تصدیق؛ یعنی اینکه شخصی که محترم یا منفور است بگوید فکر، برنامه 

معینی خوب یا بد است. تصدیق فنی رایج در یا محصول یا شخص 

 تبلیغ، مبارزات سیاسی و انتخاباتی است.

 گویی:کلی -3 

های غربی مصادره محتوای واقعی بسیاری از مفاهیمی که از سوی رسانه

گیرد. تولیدات شود، مورد کنکاش قرار نمی و در جامعه منتشر می

رجی، مملو از مفاهیمی سیاست داخلی و خا  هٔهای غربی در دو حوزرسانه

ها شدن، دموکراسی، آزادی، حقوق بشر و... است. اینمانند جهانی

مفاهیمی هستند که بدون تعریف و توجیه مشخص که در جهت اقناع 

 .شوندای مشخص به کار گرفته میمخاطبان در زمینه
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 گویی:پاره حقیقت -4 

ای پیام، شود که از نظر منبع، محتوگاهی خبر یا سخنی مطرح می 

پیوسته و مرتب است که اگر بخشی از آن نقل و بخشی همای بهمجموعه

 پیام منحرف خواهد شد. هٔنقل نشود، جهت و نتیج

 :آمیزفاجعه هایپیشگویی هٔارائ -5 

های ساختگی و سایر در این تاکتیک و مهارت با استفاده از آمار 

 سازیاهریمن گویی،قتحقی پاره گویی،های جنگ روانی )کلیشیوه

 حساسیت بتوانند که پردازندمی بارمصیبت هایپیشگویی هٔارائ به...( و

، خویش هدف و میل اساس بر و داده افزایش آن به نسبت را مخاطب

 را هدایت نمایند.افکار وی 

 سانسور-6

ها سانسور، عبارت است از: حذف عمدی موادی از جریان عبور آگاهی

تواند منظور شکل دادن عقاید و اعمال دیگران. این حذف عمدی، میبه

اش، رسیدگی و ترین معنیبه دو شکل صورت پذیرد. سانسور در ساده

برای بازداشت موادی   های کثیرالانتشار، توسط اولیای امور،آزمایش پیام

 .است که از نظر آنان نامطلوب است
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این شکل سانسور، همان ایجاد مانع قبلی یا عملی، برای جلوگیری از 

ها، عبارات یا تواند شامل حذف واژهانتشار مواد نامطلوب است که می

تر، جملاتی خا ، توسط سانسورگر باشد؛ اما سانسور در شکل گسترده

هر نوع تلاشی جهت تضعیف یا جلوگیری از انتشار   هٔندتواند در برگیر می

مواد نامطلوب از نظر برخی مسئولان باشد. بدین ترتیب، ممکن است 

توانند بازتابی مخالف یا دولتی جلوی انتشار اطلاعات یا اخباری را که می

ناموافق بر مقامات آن دولت داشته باشند، بگیرد یا ممکن است دولت 

صدور مجوزهایی کند که از این راه، انتشار مواد مذکور، اقدام به 

نامطلوب را دچار مشکل یا فترت سازد. از طرف دیگر، ممکن است 

مدیران و متصدیان اقدامی تنبیهی بر ضد متخلفان در پیش گیرند؛ بدین 

منظور که مطمئن شوند متخلفان، دیگر دست به خلاف نخواهند زد و 

 .ارای ایراد، بر حذر دارندنیز دیگران را از انتشار موادی د

 تحریف -7

های پوشش خبری و مطبوعاتی، تغییر متن پیام ترین شیوهیکی از رایج

 هٔکاری خبر است. در مسئلهای مختلف، از طریق دستبه شیوه

اند از: »تعدیل، شاخ و خورد که عبارتتحریف، سه پدیده به چشم می 

برگ دادن و جذب«. یک خبر در حین انتقال از شخصی به شخص دیگر، 
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تر تر و از نظر بازگو کردن، سادهفهمتر از گذشته، قابلتدریج، کوچکبه

شود. در حین عمل انتقال متوالی خبر، بسیاری از جزئیات اصلی می

شده، هایی که در مورد تحریف انجامشوند. تجربهکم تعدیل میکمخبر،  

انتقال،  هٔدهد که بسیاری از جزئیات موجود، در ابتدای زنجیرنشان می

شود، میزان شده نقل میشوند. هر بار که خبر تحریفشدت حذف میبه

 .یابدجزئیات، هرچند با کندی، کاهش می

های دیگری گیرد، شاخ و برگمی در همان زمانی که عمل تعدیل انجام

شود. شاخ و برگ دادن به خبر بر ادراک انتخابی و حفظ به خبر اضافه می

انتخابی موضوع در ذهن و نقل جزئیات کمی از موضوع اصلی، مبتنی 

 .است

 ساختن یک یا چند دشمن فرضی -8

کار است که قدرت را در های قدیمی سیاسیون کهنهاین، یکی از شیوه

کنند. ردارند و برای بقا و ماندگاری در حکومت، از آن استفاده میاختیا

شود این شیوه به مطبوعات نیز رخنه کرده است. در این شیوه، سعی می

ها و مطبوعات یا سایر سیاستمداران و احزاب در چشم تا سایر رسانه

مخاطبان، به شکل یک دشمن نشان داده شوند. همیشه داشتن یک 

تواند اقدامات طرف مقابل را محق و معتبر جلوه دهد دشمن فرضی، می 
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و زمینه را برای هر نوع اقدامی، فراهم آورد. استفاده از این شیوه، 

تواند برای متحد کردن افراد داخل یک کشور نیز مفید واقع شود. می

های اقتصادی و سیاسی و یا خطرات سیاسی که از درون، هنگام بحران

تواند نند، وجود یک دشمن فرضی خارجی، میکیک کشور را تهدید می

ها را ها باشد و اتحاد داخل کشور بر ضد آن بحرانسرپوشی بر بحران

 .میسر سازد

 جای واقعیتادعا به  -9

یابی به اهداف موردنظر خود، گاهی های خبری برای دسترسانه

های رقیب مطرح های مختلف و رسانهادعاهایی بر ضد افراد، گروه

کنند. درواقع، در این روش، گویی مید. آنان را مجبور به پاسخکننمی

جای واقعیت را در اخبار مخابره شده و یا به چاپ رسیده، نوعی ادعا به

کند. با استفاده از کلماتی نظیر »ادعا«، منبع ذهن مخاطب تداعی می

کند خبر را از دست ندهد و درستی و نادرستی خبر را به خبر، سعی می

اندازد. چنانچه خبر، مورد تأیید قرار گرفت، منبع مدعی آن می گردن 

اعتبار پخش آن را نصیب خود کند و سرانجام، پیامی را که موردنظرش 

 .باشد، به همراه خبر، القا نمایدمی
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آمریکا به افغانستان، پس از هر بمباران شدید مقرهای   هٔدر جریان حمل

های لادن از سوی رسانهکشته شدن بن هٔطالبان، ادعاهایی دربار

شد. زمانی که طالبان ها مطرح می های همسو با آنآمریکایی و رسانه

ها در فهمیدند که تلاش آنها میکردند، آمریکاییخبر را تکذیب می

ها چندان مؤثر نبوده. اگر طالبان انهدام مواضع طالبان و کشتار آن

کرد ا را اثبات میهکردند این سکوت، صحت ادعای آمریکاییسکوت می

 داد.و نیروهای طالبان را از نظر روحی ضعیف نشان می

 شایعه -10

شود که از حقیقت موضوع دورند. زمانی شایعه بین افراد شروع می

یابد برهان و دلیل، ادامه می  هٔشود و تکرار آن، بدون ارائشایعه آغاز می

ا بسیاری از مردم، آن را باور می معینی  هٔانجام، شیوکنند. سر تا تقریبا

گویند...« یا »از ها میشود؛ مانند »آنبرای ترویج آن در پیش گرفته می

ام که...« یا »اخبار دقیقی دارم مبنی بر یک منبع مسئول شنیده

توانیم بگوییم که شایعه، برای به انجام که...« و مانند این. میاین

ین وظیفه: بیان و تفسیر یابد. اولهمراه هم انتشار می  هٔرساندن دو وظیف

دوم: تسکین این  هٔکنند و وظیفتنشِ احساسی است که افراد حس می

 .تنش است
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اطمینان )رادیو و تلویزیون( در شرایط عادی، اخبار از طریق منابع قابل

یابد. وقتی شود. شایعه در این بستر کمتر ظهور و بروز میپخش می

شایعه نیز گسترش پیدا آید، فشار روحی و سردرگمی به وجود می

کند. وقتی فشار روحی و شایعات از پشتوانه و شواهد محکمی می

برخوردار نباشند به خاطر خودداری از منابع رسمی از انتشار اطلاعات و 

کند. گاهی به خاطر دسترسی اخبار کافی و شواهد گسترش پیدا می

ر میان سرعت و از طریق تکرار دنداشتن و اعمال سانسور، شایعه به

ها، بالطبع کند. این تکرار ناپسند شایعهمردم جای جولان پیدا می

 .کندنیازهای هیجانی مردم را هم برآورده می

 ماساژ پیام -11

ها و اطلاعات و شماری از فریب و خودفریبی در انبوه دادهانواع بی

یابد، کار فکری دولت به بیرون جریان می هٔدانشی که هرروز از کارخان

دیده شده است که به »ماساژ پیام« معروف است. تاکتیک حذف، 

چکانی، تاکتیک بندی، تاکتیک قطرهبافی، تاکتیک زمانتاکتیک کلی

آیند. این های ماساژ پیام به شمار میموجی و تاکتیک تبخیر، از تاکتیک

طور کامل، توضیح داده شده های »الوین تافلر« بهموضوع در کتاب

 .است
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 چکانیقطره -12

که در سندی واحد نوشته شوند، در جای آنها، اطلاعات و دانش بهداده 

های گوناگون و خیلی کم، شوند. در زمانبندی میاین تاکتیک، دسته

شوند تا هم مخاطب نسبت به منبع خبر اعتماد پیدا کند، هم ارائه می

دا کند و منتظر پخش اخبار از مجرای موردنظر نسبت به آن اعتیاد پی

شود و از دید گیرنده، باشد. در این شیوه، الگوی رخدادها تجزیه می

 .ماندمخفی می

 دروغ بزرگ یا استفاده از دروغ محض -13

فراوانی  هٔاین تاکتیک، قدیمی و سنتی شده است؛ اما هنوز هم استفاد

ن حریف یا حتی مرعوب کردن  ها دارد. اغلب برای مرعوب کرددر رسانه 

شود. بدین معنی که پیامی دروغ را بیان افکار عمومی از آن استفاده می

ای که از این تاکتیک شده، در زمان هیتلر ترین استفادهکنند. معروفمی

تر باشد، گوید: »دروغ هرقدر بزرگو توسط گوبلز بوده است. گوبلز می

ای بغداد، هفتهتسخیر یک.  است«  ترهای مردم راحتباور آن برای توده

توسط نیروهای ائتلاف و استفاده از جنگ الکترونیک در بغداد، یکی از 

 .های دروغ محض بودهمین تاکتیک
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 فوریت بخشیدن ساختگی به خبر -14

پیام و افزایش کمیتّ آن، یکی  هٔتأکید بر انتقال سریع و لحظه به لحظ

از این شیوه، ایجاد نوعی های مطبوعاتی است. هدف دیگر از شیوه

طوفان مغزی برای مخاطب است. در این شیوه هدف موردنظر ایجاد 

نوعی ایزوله کردن خبری برای مخاطب است. دیگر منابع خبری از طریق 

خواهند این مطلب را القا کنند که این ایجاد این اطمینان در مخاطب می

به مخاطب  ترین حالت ممکن، قادرند اطلاعات رارسانه در سریع

برسانند. این تاکتیک برای کمتر تعمق کردن مخاطب بر اخبار نیز به کار 

های خبری با شتاب بخشیدن به گزارش شود. همچنین رسانهگرفته می

یابی کنند از فرصت ایجاد شده برای دستحوادث و رویدادها، سعی می

غاتی به بسیاری از اهداف خود، استفاده کنند. این روش، کاربرد تبلی

 .های سیاسی هم کاربرد بسیاری داردهم دارد. در زمان جنگ و بحران

 پیچیده کردن خبر برای عدم کشف حقیقت -15

داشتن آن نیست؛ زیرا پنهان کردن حقیقت، محرمانه نگه هٔامروزه شیو

محض یافتن مجرایی، به داخل جامعه نفوذ ذات خبر، فرار است و به

ای قصد دارد خبری را پنهان ه وقتی رسانهکند. اعتقاد بر این است کمی

کند، لازم است با دادن اطلاعات متنوع و زیاد، حقیقت و موضوع را 
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نظر کند. برای ای پیچیده کند که مخاطب از پیگیری آن خبر، صرفگونهبه

چنان با اخبار و اطلاعات فراوان و پنهان ماندن حقیقت، موضوع، آن

لای شود که مخاطب نتواند از لابهیگاهی ضدونقیض، پیچیده بیان م

بارز این اتفاق، موضوع پرتاب   هٔمطالب، به حقیقت دست یابد. نمون

موشک از سوی نیروی دریایی آمریکا به هواپیمای مسافرتی ایرباس 

 ایرانی است.

 برچسب زدن -16

های مختلف را به صفات مثبت و منفی ها واژهبر اساس این فن، رسانه

دهند. ها را به آحاد یا نهادهای مختلف نسبت میکنند. آنمیتبدیل 

گاهی هدف از این عملکرد آن است که ایده، فکر یا گروهی محکوم 

 .ها آورده شودآنکه استدلالی در محکومیت آنشوند؛ بی 

ها دهد که چگونه اصحاب رسانهای توضیح میدر مقاله (Lee) لی

ما را نسبت به  هٔهای اولیی، برداشتکوشند تا با القاب مثبت یا منفمی

دهد که موضوعات موردنظر تحت تأثیر قرار دهند. او توضیح می

بخش کارگیری بعضی عناوین مثبت مانند دمکرات، آزادیخواه، نجاتبه

یا بعضی عناوین منفی مانند تروریست، متحجر و... ممکن است ما را 
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را نسبت به یک فرد و  ای متفاوت سوق دهد و نوع برداشت مابه نتیجه

 .یا مفهوم خا  متأثر سازد

خا  یا  هٔگذاری بر یک فکر یا یک عقیدزنی را اسمبرخی، برچسب

دانند که برای تحریک به ردّ فکر، عقیده یا آن گروه گروهی مشخص می

گذاری یا مثال از اسم  ۲خا ، بدون بررسی شواهد، به استفاده برسد. 

وریسم« است. سورین و تانکارد این برچسب زدن »تروریست« و »تر

کنند که تروریست از نظر یک نفر، ممکن است مثال معروف را مطرح می

 .برای نفر دیگر مبارز آزادی باشد

خوانیم، بستگی به گویند: آنچه ما شخصی را بدان میشناسان میمعنی

دهند که ها توضیح میهای ما دارد. آنها و ارزیابی مقاصد، فرافکنی

هایی برای رسیدن به معنی هستند و ریست و تروریسم، کلیشهترو

شمولی راجع به اینکه چه کسی تروریست است، وجود اجماع جهان

های مختلف را به طرز ندارد؛ زیرا اهداف سیاسی و راهبردی، دولت

 .دهد. تعریف، فارغ از ارزش وجود نداردمتفاوتی تحت تأثیر قرار می
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 توسل به ترس -17

تهدید و ایجاد رعب و وحشت میان نیروهای دشمن،   هٔن فن، از حربدر ای

شود. ها استفاده میآن هٔمنظور تضعیف روحیه و سست کردن ارادبه

های متخصصان جنگ روانی، ضمن تهدید و ترساندن مخاطبان به راه

های احتمالی و کنند که خطرها و صدمهمختلف، به آنان چنین القا می

ای سر راه آنان کمین کرده است. از این طریق، آیندهحتی فراوانی بر 

. کنندها و مشکلات را برای افراد دشمن ترسیم میمبهم و توأم با سختی

پراتکانیس از کاربردهای دیگر این فن سخن گفته و معتقد است از فن 

توسل به ترس، گاهی برای بسیج جبهه در مقابل یک تهدید خارجی نیز 

او، جوزف گوبلز، مدیر نظام داخلی تبلیغاتی آلمان  .شودمیاستفاده 

گرفت آورد که همواره از عبارت تئودور کافمن بهره می هیتلری را مثال می

کرد که گفته بود »آلمان باید نابود شود« و گوبلز از این طریق ادعا می

که متفقین در پی نابودی آلمان هستند. آدولف هیتلر در اشاره به تهدید 

کرد. حل ارائه میعنوان راهکمونیسم، همواره پیوستن به حزب نازی را به

ها و منسجم ساختن کردن تهدید یهودیان و کمونیست  او توانست با علَمَ

 .خود دست پیدا کند هٔطلبانحزب نازی تا حدی به اهداف توسعه
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 تکرار -18

شتن موضوع، با داآید، برای زنده نگه»تکرار« برمی  هٔکه از واژهمچنان 

کنند موضوع تا زمانی که نیاز هست، شده، سعی میبندیتکرار زمان

فر معتقد است در این روش، با تکرار پیام، سعی زنده بماند. سلطانی

در القای مقصودی معین و جا انداختن پیامی در ذهن مخاطب دارند. 

یژه وتکرار ازلحاظ روانشناسی در تشکیل عادت، بسیار مفید است؛ به

تر، عادت میسر بدون تکرار، تثبیت و تقویت دقیق.  اگر با دقت توأم باشد

های کند؛ زیرا فاصلهنخواهد شد. روش تکرار، از قواعد خاصی پیروی می

تکرار فعل نباید چندان دراز باشد که سبب محو شدن آثار قبلی شود و 

یگر، تکرار؛ دعبارت کننده شود؛ بهانگیز و خستهچندان کوتاه که ملالنه

راند؛ های پیاپی چکش است که سرانجام میخ را به داخل میمثل ضربه

پیام امیدوار است که این شکل از ضربه زدن مداوم،  هٔبنابراین فرستند

باعث دریافت نکات پیام شود. »لئونارد دوب« به بهترین وجه، تمرکز 

تبلیغ روی فن تکرار را توصیف کرده است: »بسیاری از مردم درباره 

ا تکرار میها مشاهده کردهآن  .اندیشندمی های تواند معجزهاند که ظاهرا

ای انجام دهد. البته تکرار در حقیقت مهم است؛ اما نباید شناسانهروان

 آن به خطا رفت«. هٔدر این اهمیت مبالغه کرد یا دربار
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 طرفیتظاهر به بی -19

ی خود به مخاطبان و در طرفهای خبری برای القای بیبسیاری از رسانه

کنند. طرفی استفاده مینتیجه جلب اعتماد آنان، از تاکتیک تظاهر به بی

های مخالفان به اشَکال مختلف نظیر در این تاکتیک، سخنان و دیدگاه

شود. رسانه به دلیل اتخاذ یک گزارش، مصاحبه و خبر منعکس می

کند. کسب میطرف، اعتبار بیشتری در میان مخاطبان خود موضع بی

های خود را تواند پیامطرفی، میهمچنین رسانه با حفظ پوشش بی

آسانی به مخاطب القا کند و اهداف موردنظر خود را تأمین سازد. در به

طرفی و حفظ احترام مخالفان، اقدام به پخش این اصل، ضمن اظهار بی

القا کنند و به دنبال آن، مطالب خود را سخنان و نظرات مخالفان می

طور مؤدبانه، طرفانه و بهکنند. درواقع با پوشش خبری به شکل بیمی

هایی در راستای اهداف های لازم یا تخریبشود حمایتسعی می

 .موردنظر اعمال شود

 سازیاهریمن -20

کند تا تنفر و دشمنی جمعیت سازی، مُبلغّ تلاش میدر فن اهریمن

رهایی خا  برانگیزد. گروه یا کشو هٔمخاطب را نسبت به عقید

که اگر گروهی )از دیدگاه رسانه( سیاست خارجی را پشتیبانی نحویبه
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منفی گروه حامی  هٔنظر از درست یا نادرست بودن آن، وجهکند، صرف

کند. از این طریق، بر مواضع جمعیت این سیاست را بزرگنمایی می

توجهی را گذارد. پراتکانیس در این خصو ، نکته جالبمخاطب اثر می

بارترین پیامدهای تبلیغات کند. او معتقد است یکی از زیانمطرح می

افراد ملت دیگر، بدون  هٔجنگی، تسهیل نابودی افراد یک ملت به وسیل

! آوردهای فراوانی به بار میعذاب وجدان است. جنگ؛ نابودی و آسیب

ر در چنین وضعیتی، مُبلغ برای کاهش ناهماهنگی شناختی احتمالی د

خودی، سعی در به حداقل رساندن ماهیت انسانی قربانیان اعمال   هٔجبه

حداکثر رساندن استحقاق آنان در آنچه نصیبشان شده است، خود یا به  

دردمند  هٔرو کارشناسان جنگ روانی، با ترسیم چهرخواهد داشت. ازاین

قربانیان، خشم و غضب مردم خودی و احساس  هٔو سختی کشید

 .انگیزندهمدردی با قربانیان را برمی

 ۱۵نویسد: »زمانی که یک دختر کند. او می»تافلر« مثالی را مطرح می

آمریکا شهادت داد که سربازان عراقی در  هٔساله کویتی، در برابر کنگر

ان را به عراق های نگهداری نوزادکشتند و دستگاهکویت، نوزادان را می

که به کردند، دل خیلی از مردم جهان به درد آمد؛ درحالی منتقل می

 هٔ جهانیان گفته نشد که وی دختر سفیر کویت در واشنگتن و عضو خانواد

ا صحنه  شده است«. سازیسلطنتی است. شهادت او کاملا
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 ایجاد تفرقه و تضاد -21

گیرد، مورد توجه قرار میاز جمله اموری که در فرایند جنگ روانی 

تضعیف دشمن از نظر روانی است. دشمن باید با شکست خوردن انُس 

تواند مؤثر باشد، ایجاد یا تلقین تضادهای بگیرد. آنچه در این زمینه می

تواند با ایجاد یا تلقین درگیری دشمن است. رسانه می  هٔمختلف در جبه

وحدت را بین نیروهای  ها، نخبگان و حاکمیت،ها، قومیتمیان اقلیت

دشمن متزلزل سازد. در فرایند سقوط دولت صدام حسین و اشغال 

اند؛ ای و تبلیغی نقش مهمی را ایفا کردههای رسانهزمینهعراق، پیش

ا فشار و اختناق  دیکتاتوری صدام در عراق، موجبات  هٔسال ۲۳مثلا

بود.  های وسیعی از کشور فراهم کردهنارضایتی عمومی را در بخش

های تبلیغی آمریکا با استفاده از این نقاط ضعف دولت او، اقدام رسانه

های وسیعی در مورد صدام و وابستگان حزب بعث به پخش شایعه

 هٔکردند. این امر به افزایش شکاف بین حاکمیت و مردم منجر شد و زمین

 .مساعدی را برای اضمحلال و سقوط نظام بعث در عراق فراهم آورد
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 ترور شخصیت-22

های جدید، ترور فیزیکی جای خود را به ترور شخصیت داده در شیوه

ای که نتوان یا نباید فردی را ترور فیزیکی کرد، سعی است. در زمانه

کنند از طریق عوامل تبلیغاتی جنگ روانی و با استفاده از وسایل می

 های مطرح و مؤثر در جناح مقابل را به زیرجمعی، شخصیتارتباط

 .نمایی نقاط ضعف، آنان را ترور شخصیت کنندبین کشیده و با بزرگذره 

تصویر کشیدن های سیاسی و مهم از طریق به هدف، ترور شخصیت

شوند  هاست. این عوامل باعث مینقاط ضعف و حرکات نادرست آن

 منزلتی و تخریب چهره شوند.نفوذ نزد مخاطبان، دچار بیرهبران ذی

شود؛ آقای احمد قدیری وق که بیشتر از آن استفاده میعلاوه بر موارد ف

رسانه و خبر به نکات  هٔهای عمليات رواني در حوزابیانه، در کتاب فن

ای از کند. به پارهها اشاره میتری از این فنخوبی برای انواع تخصصی

 کنیم:ها اشاره میآن

 سنخهاي همواژه23-

معنا؛ كلماتي است با مفاهيم نزديك به هم؛ اما متفاوت در معنا و يا هم

مؤثر اما با بار معنايي متفاوت كه در القاي مطلب )زیر متن و فرامتن( 
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و بسيار پركاربرد است. مثال: بسيجي/لباس شخصي، رزمن ده/جنگج و، 

مب ارز/تروريس ت، تقل ب/تخلف، كودتا/انقلاب، حكوم ت/حاكمي ت، 

نظ ام، م ردم/مل ت،  -كشور/رژيم، دولت/نظام، رژي م/حكوم ت 

افتت اح، ص بر/تحم  ل،  -ب رداري اندازی/بهرهخ واهش/خواس ته، راه

، دفاع/اقدام، حمله و جنگ، تأسيس/استقلال، واكنش/تلافي

فلسطين/فلسطين اشغالي، شورشي/ انقلابي، روحاني/آخوند، 

 اشتباه/خطا

 نشينيهم 24-

صورت مكرر در وقتي دو يا چند حامل پيام )صوت، تصوير، كلمه و...( به

نشين تس ريّ شان، به پيامِ همكنار هم قرار گيرند، بار مفهومي و معنايي

اسلام با تروریست،   هٔنشین کردن واژد؛ مثل تلاش غرب برای هميابمي

رحمت سزاوار است. موارد زیر،  هٔنشینی اسلام با واژکه همدرصورتی 

آقای ابیانه آمده است.   هٔای هستند که در کتابی نوشتهای رسانهفن  هٔبقی

 کنم برای آشنایی به این کتاب مراجعه نمایید!توصیه می

 

 



 

 
89 

 

، سؤالات القايي، همسو نمايي، تعميم، تسري، منحصر مفروض انگاري

كردن مفهوم در مصداق، تقديس مفهوم و تخريب مصداق، مطابقت 

اصول با مثال، اختفا و گرا، نفي مدعا با رد دليل، اثبات مدعا با تحقق 

ربط، رد كل با نقض جزو، تخصيص و تخريب، دفاع بد براي دليل بی 

مجهول، عطش و آب، استفاده از  هٔملمفهوم مخالف، ج هٔتخريب، حمل

خبر سوخته، كاركرد ثانوي، توهين و تحقير و تمسخر، بار عاطفي، متضاد 

نمايي، چينش تصاوير و عبارات، حصر ثنوي، تله گذاري، مصادره، بيان 

نيات و منويات، پاسخ با پرسش، ابهام، ايهام، مخاطب سازي، 

ام به عقب دو گام به جلو، زنی، برند سازي، خودْ اعترافي، يك گبرچسب

فرار به جلو، استتار، تكرار، تواتر، تعدي، تمسك به عامل اول، خبر از 

تاريك، دگرگوني دعوا، عبارات و علامات وصفي،  هٔخبر، حركت از حاشي

مفقوده، ابهام عددي، ارجاع محال، درخواست محال، واگذاري  هٔحلق

بيان از زبان ثالث،  نتيجه به مخاطب، علت جعلي، سانسور و بايكوت،

قول، پاسخ از جانب مقابل، لفظ و لحن چالش مثبت، خبر شویی، نقل 

كلام، تحريف براي تكذيب، تكذيب وصف، ظرف آماري، نظرسنجي 

الفارق، تفارق های محدود، قياس معاينترنتي، نظرسنجي با پاسخ

طرف نمايي، كسب اعتماد با تأكيد بر الشَبه، وسط گیری، بیمع

فرصت،   هٔت، اصل و استثناء در روايت، تخريب با تمسك به هزينمسلما
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معكوس،  هٔتمركز بر وجه مثبت يا منفي واقعه، مقصر نمايي، نتيج

ها و دروغ دوم، دروغ بزرگ، دروغ اساسي، دروغ گفته هٔحركت از پل

 ها.ناگفته

 مغالطات

مختصری همچنین در این بخش لازم است که با مغالطات نیز آشنایی 

شوند و های فوق جزو مغالطات محسوب میداشته باشیم. خیلی از فن

ها ندارند؛ ولی برای اینکه اشتباه انداختن ذهن و فکر آدمهدفی جز به

ا آن را تعریف و  هٔشما با واژ مغالطه نیز آشنا شده باشید مستقلا

َ هایی از آن را برای شما مطرح می نمونه  طهِ، آوردن کنیم: »مغُالطِهِ یا مغَل

 دلیل اشتباه یا غیرمجاز برای استدلال است«.

 چندگونه از مغالطات رایج

 تعمیم ناروا: -1

کسی از چند ناقص است که با آن استقرای تعمیم ناروا درواقع نوعی از 

که آن کند؛ درحالینمونه محدود یا غیرمتعارف، حکمی کلی صادر می

 ها کم یا نامتناسب هستند.نمونه 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%82%D8%B1%D8%A7
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مدار از یک سیاست نگاریروزنامه نمونه: در یکی از کشورهای اروپایی،

میزان محبوبیت او پرسید. وی در پاسخ گفت: محبوبیت من در  هٔدربار

تازگی رقیبانم بیشتر است؛ زیرا در یک نظرخواهی که به  هٔبین ملت از هم

 هٔاند و بقیدرصد کارگران به من رأی داده  ۶۸آمده،  عملدر این کارخانه به

 آنان به دیگران.

 نادیده گرفتن استثنائات: -2

کند که مغایر با استثنائات است. نمونه: مجروح کردن عمومیتی ایجاد می

کنند. در نتیجه جراحان مردم را مجروح میمردم یک جنایت است. 

 .جراحان جنایتکارند

 آوردن جملات دوپهلو و مبهم:-3

ای است که بیش از یک معنا بر در این مغالطه، ساختار جمله به شیوه

ها آن متصور است. علل دوپهلو بودن جملات و ابهام در ساختار آن

ابهام مرجع   .است  ها مثال ابهام مرجع ضمیرترین آنمتعدد است. مهم

ضمیر؛ نمونه: »گویند فرمانروای ستمگری، مردی را دستگیر کرد و فرمان 

ازآن به او گفت: اگر در میان مردم، بر سر مرگ او را صادر کرد. پس

منبر، فلان شخصیت محبوب مردم را لعن کنی، تو را آزاد خواهم 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87%E2%80%8C%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
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، ساخت. روز معین آن مرد مبارز بر فراز منبر رفت و گفت: ای مردم

است که فلان شخصیت را لعنت کنم؛  فرمانروای شما از من خواسته

پس لعنت خدا بر او باد!« این عبارتی دوپهلوست؛ زیرا تصریح نشده 

 .است که مرجع ضمیر فرمانرواست یا شخصیت محبوب

 تمثیل ناروا:-4

شود و استنباط آن ها وجه مشابهت دو پدیده ذکر نمیدر بیشتر تمثیل

شود. نمونه: »دولت هم مانند یک خانواده اطب گذاشته میمخ  هٔبر عهد

تواند بیشتر از درآمدش خرج کند«؛ اما این تشابه درست نیست؛ نمی 

زیرا دولت تسلطی بر سیستم اقتصادی خود دارد که خانواده چنان 

ا می هایش را در یک سیاست تواند نرخ سود قرضتسلطی ندارد و مثلا

 ...اپ کند وپولی تغییر دهد، اسکناس چ

 تصدیق تالی:-5

شود که بنابر منطق قابل گرفتن نیست؛ ای از فرض گرفته مینتیجه

 .pآنگاه  Q نتیجه بگیریم که Q دهدنتیجه می P یعنی از اینکه

نمونه: اگر به بیماری آنفلوانزا مبتلا باشید آنگاه گلودرد خواهید داشت. 

حال اگر بگویید: من گلودرد دارم، پس به بیماری آنفلوانزا مبتلا هستم، 
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تواند منجر به گلودرد های دیگر هم میاید؛ زیرا بیماریمغالطه کرده

 .شود

 انکار مقدم:-6

نیز برقرار  Q برقرار نباشد P گرنتیجه بگیرید که ا Q آنگاه P از درستی

ا اگر من در انتخابات آمریکا شرکت کنم آنگاه یک شهروند  نیست؛ مثلا

کنم، بنابراین من آمریکایی هستم. من در انتخابات آمریکا شرکت نمی

تواند که یک شهروند آمریکایی مییک شهروند آمریکایی نیستم. درحالی

 .انتخاب کند که رأی بدهد یا نه

 استنتاج باطل از حق:-7

است. در این روش، گوینده نخست های بسیار رایج مغالطه از روش

 .گیردنادرست می هٔازآن نتیجگوید و پسمطلب درستی را می

 انتشار خبر دروغ در سطح وسیع:-8

دروغ؛ مغالطه و عامل لغزش اندیشه است. نادرستی مقدمات استدلال، 

شود. پیامد دروغ، گمراهی شنونده یا اعتباری کل استدلال میباعث بی 
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های گیرد که هزینهاست. انتشار خبر دروغ به نحوی صورت می خواننده  

 کنند.های دروغ میبسیاری را صرف تبلیغات و شایعه

 ها:تحلیل نادرست پدیده -9

ای های گوناگون وجود دارد. ممکن است کسی پدیدهدر جامعه، پدیده

که درواقع چنین نباشد. گر معرفی کند؛ درصورتیدی  هٔفلان پدید  هٔرا نتیج

ممکن است افزایش خودکشی یا طلاق یا قاچاق یا دزدی یا بزهکاری را 

که عوامل بسیار دیگری نیز به عوامل اقتصادی مربوط دهند؛ درحالی 

 .مؤثر هستند

معنی عبارت برخلاف مراد گوینده )تفسیر نادرست(: این مغالطه هم 

ای یا صورت است که مطلبی از کتاب نویسندهبدین بسیار شایع است و

 هٔکند و همشعری از شاعران را مطابق گرایش باطنی خود، معنی می 

 .کندمعانی و تفاسیر دیگر را نفی می

 استدلال از سکوت:-10

طور که از نامش پیداست ارتباط استدلال از سکوت همان هٔمغلط

گیرد که فردی انجام میمستقیمی با سکوت دارد. این مغلطه زمانی 

گزاره  سکوت فرد یا افراد دیگر را شواهدی کافی برای نتیجه گرفتن

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87_(%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82)
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ا هایی قطعی قرار دهد؛ درحالییا گزاره )منطق(  ارتباط منطقی که لزوما

بین آن سکوت و نتایج ادعاشده وجود ندارد. نمونه: اگر پرهام نقاش 

ا به ما میچیره گفت؛ چون چنین چیزی به ما نگفته دستی بود احتمالا

ا نقاش چیره  .دستی نیستپس قطعا

 گوینده: هٔتکذیب یا تخطئ-11

که به محتوای سخن بپردازد، به جای ایندر این مغالطه شخص به

پردازد. منشأ این مغالطه این گوینده و خاستگاه آن می  هٔکذیب و تخطئت

صحیح و مستدل از  هٔتصور نادرست است که: »امکان ندارد یک عقید

سوی کسی که دارای موقعیت مناسب علمی و اجتماعی و... نیست، 

کند؛ اما برای مثال که فردی شما را نصیحت میارائه شود«؛ مانند این

کنید این است که خود را معتاد است و شما اولین چیزی که بیان می

 !ابتدا تغییر بده؛ نه اینکه مرا نصیحت کنی

 های آماری:مغالطه-12

بسیار رایج است  اقتصادی و اجتماعی و سیاسی این مغالطه در مسائل

 .های بسیار متداول تبلیغاتی استو از شیوه

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87_(%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C
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 مصادره به مطلوب:-13

استدلال مطلوب را که  هٔدهد که کسی نتیجاین مغالطه وقتی رخ می

دیگر در مقدمات استدلال از عبارت شده بداند؛ بهباید اثبات شود، اثبات

ای که درصدد اثبات آن است، استفاده کند. نمونه: مولیر همان نتیجه

های خود در مورد دختری که خود را به لالی زده در یکی از نمایشنامه

ه بالینش آوردند. از او نویسد: پزشکی را برای مداوای او ببود، می 

که پرسیدند: چرا این دختر لال شده است؟ پزشک گفت: برای این

تواند سخن بگوید؟ جواب تواند سخن بگوید. از او پرسیدند: چرا نمینمی 

 داده است.که زبان او قدرت عمل را ازدستداد: برای این

 اهِمال در شرایط قیاس:-14

را  استنتاج و قواعد استنتاج آن است که: شرایط قیاس اهمال در شرایط

 رعایت نکنند 

: ماست از شیر است؛ شیر برای اسهال مضر است؛ پس ماست ۱ هٔنمون

 .مضر است اسهال برای

است؛ کند پنیر، غذاست؛ غذا خوشمزه : فردی استدلال می۲ هٔنمون

 .استبنابراین پنیر خوشمزه 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%DB%8C%D8%A7%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AA%D8%A7%D8%AC
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%86%D8%AA%D8%A7%D8%AC
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
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است. است پنیر خوشمزه کند که ثابت کرده او در این استدلال ادعا می

است. هر استدلالی باید هم  قیاس مطلق ن استدلال خا  به شکلای

در این نمونه ما نیاز داریم  گیری.فرض مقدم داشته باشد و هم نتیجه

هایی که استدلال کننده انتظار دارد مخاطبش های مقدم )فرضکه فرض

ا بنا به درستی آن ها را بپذیرد( را مشخص کنیم. فرض نخست تقریبا

خوردن، توسط انسان غذایی قابل هٔمادیک  پنیرتعریف درست است: 

که است. فرض دوم بنا به معنایش کمتر روشن است: ازآنجایی

توان هر یک از معانی نیست، می سوری شامل هیچ برهان )منطق( این

غذاها  اند! بیشترخوشمزه غذاها هٔزیر را از آن برداشت نمود: هم

از غذاها  بعضی .اندغذاها خوشمزه هٔبه نظر من هم. اندخوشمزه

جز حالت اول، فرض مقدم دوم برقرار حالات بالا به   هٔدر هم  .اندخوشمزه

شود. گوینده ممکن است فرض کرده باشد که مخاطبش معتقد نمی 

ای داشته اند. اگر مخاطب، چنین عقیدهغذاها خوشمزه هٔاست که هم

این مثال باید مخاطب باشد آنگاه استدلال گوینده، درست است. در 

فرض شخص گوینده را تصدیق نماید؛ هرچند احتمال اینکه مخاطب 

اند بیشتر است. در این حالت معتقد باشد که برخی از غذاها بدمزه 

نسبت به ابتدای امر برای گوینده، پیشرفتی حاصل نشده است؛ چراکه 

راسر اکنون او باید ثابت کند که پنیر یک غذای خوشمزه و مقبول در س

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%82%DB%8C%D8%A7%D8%B3_%D9%85%D8%B7%D9%84%D9%82&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D9%86%DB%8C%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%87%D8%A7%D9%86_(%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B0%D8%A7
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اولیه  هٔای از همان قضیجهان است که در حقیقت، شکل تغییریافته

است. بنا به نوع دیدگاه مخاطب، ممکن است که گوینده، مرتکب 

 .مصادره به مطلوب شده باشد هٔمغالط

 :بستگیهم هٔمغالط-15

رویدادهایی از نوع الف که همیشه با رویدادهایی از نوع ب همراه 

الف، علت رویداد نوع ب است. برای نمونه:  هستند؛ پس رویداد نوع

شود و همچنین آمار مصرف شخصی بگوید در تابستان آمار قتل زیاد می

یابد. در نتیجه به علت افزایش مصرف بستنی است بستنی افزایش می

بستگی شده است؛ هم  هٔیابد. او در اینجا دچار مغالطکه قتل افزایش می

آیند و هر تأثیر افزایش دما به وجود می  ها تحتزیرا هر دوی این پدیده

 هٔ دو، محصول افزایش دما هستند. این خطای استدلالی مغالط

ا به خاطر هم»هم زمان بودن دو پدیده رخ بستگی« نام دارد و معمولا

 . دهدمی

 های دیگری از مغالطات در ادامه بیان خواهم کرد.نمونه 
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 کنُهْ و وجَه: هٔمغالط-16

عنوان ذات و اساس خا  از یک پدیده به  هٔصفت یا یک جنبمعرفی یک  

 .آن

 علت جعلی: هٔمغالط-17

معرفی امری که دلیل و علت نیست یا بخش کوچکی از یک علت است  

 .عنوان علت اصلیبه

 نمایی:بزرگ -18

تر و صورت بزرگهای خاصی از یک واقعیت بهجلوه دادن جنبه یا جنبه 

 .تر ازآنچه هستمهم

 کوچک نمایی: -19

تر و صورت کوچکهای خاصی از یک واقعیت بهجلوه دادن جنبه یا جنبه

 .تر ازآنچه هستاهمیتکم

 متوسط:  هٔمغالط-20

 .آماری برای بیان اطلاعات خا  موردنظر هٔمغالط
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 کننده:نمودار گمراه-21

 .استفاده از نمودارهای مغرضانه برای بیان اطلاعات آماری 

 کننده:تصویر گمراه-22

های آماری داده هٔعنوان نشانتصویری که به هٔنادرست از انداز هٔاستفاد 

 .رودبه کار می

 واقعیت.دروغ: مطابقت نداشتن خبر با -23

قول ناقص: نقل گزینشیِ بخشی از سخنان دیگران بدون توجه نقل -24

 سخنانش. هٔبه پیام اصلیِ او در مجموع

 .تحریف: کاستن و افزودن محتوای یک متن-25

سخن مغایر با اغراض تفسیر به رأی یا تفسیر نادرست: تفسیر یک

 .گوینده و موافق با اغراض شخص

یه و تأکید بر برخی از الفاظ یک قضیه و تأکید لفظی: تک هٔمغالط-26

 .که موردنظر گوینده نیست استنباط آن معانی

 مغالطات ادعای بدون استدلال
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ای برای طلب نکردن دلیل از سوی استدلال از راه سنگ: ایجاد زمینه-27

 .مخالفان و سلب امکان نقّادیِ مدعای موردنظر

ر واضح و بدیهی است و نیاز اتهام نادانی: ادعای اینکه آن مدعا بسیا-28

 .به استدلال ندارد

مسموم کردن سرچشمه: نسبت دادن یک صفت منفی و ناپسند به -29

 .کنندمخالفان آن مدعا یا کسانی که تردید می

تله گذاری: نسبت دادن یک صفت مثبت و پسندیده به  هٔمغالط-30

 .پذیرندموافقان آن مدعا یا مخاطبانی که آن را می

است یا  توسل به جهل: اینکه مدعای موردنظر، نفی نشده هٔمغالط-31

 دلیلی برخلاف آن نیست؛ پس آن، درست است!

ظر که اگر مدعای موردنطلب برهان: درخواست از مخاطبان    هٔمغالط-32

 .پذیرند، بر ضد آن، دلیل بیاورندرا نمی

طردِ شُقوق: با ذکر عیوب شُقوق مختلف، مطلوبیت شِقّ  هٔمغالط-33

 .موردنظر را اثبات کردن

 .جای استدلال برای اثبات آنتکرار: تکرار مدعا به هٔمغالط-34
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که فروشی: تظاهر به داشتن کمالات و فضل بسیار برای اینفضل -35

 .)فاعلِ امر یا سخن( پذیرفته شود سخن گوینده

جا از اعداد و ارقام برای نشان نابه هٔگرایی افراطی: استفادکمیت-36

 .دادن دقت زیاد مدعا

جای بیان عاطفی: استفاده از کلماتی با بار ارزشیِ مثبت به هٔمغالط-37

 .های موافق یک مدعا و بالعکساستدلال

کلماتی با بار ارزشیِ مثبت و منفی دار: استفاده از عبارات جهت-38

 .جای استدلال یک مدعابه

توسل به احساسات: تأثیر روانی بر مخاطب و استفاده از احساسات -39

 .و عواطف برای منحرف کردن او از مقام استدلال

جای استدلال؛ یعنی اگر مدعای تهدید: جایگزین کردن زور به-40

 .خواهد رسیدموردنظر را نپذیرد، آسیبی به او 

جای استدلال؛ یعنی اگر طلبی بهتطمیع: جایگزین کردن منفعت-41

 .رسدمدعای موردنظر را بپذیرد، نفعی به او می
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جای توسل به ترحم: جایگزین کردن ترحم و دلسوزی به هٔمغالط-42

 .ترحماستدلال؛ یعنی تشویق به پذیرفتن سخن شخص قابل

 .جای استدلالد و آرزو بهآرزو اندیشی: جایگزین کردن امی-43

جای فریبی: استفاده از هیجان جمعی، گرایش به تفاخر بهعوام - 44

 .استدلال

عنوان حجت توسل به مرجع: استفاده از نظر افراد مشهور به  هٔمغالط-45

 .و دلیل برای یک مدعا

تجسم: فرض و گمانِ یک جسم عینی و خارجی به ازای هر  هٔمغالط-46

 .ماتیک از الفاظ و کل

 .جای استدلالگیری از احتمالات بهتوسل به احتمالات: بهره   هٔمغالط- 47

گرایی: مطرح کردن مدعا و اجازه ندادنِ تشکیک در جزَمی هٔمغالط- 48

 .آن

کند ای است که در آن، فرد تلاش میتوسل به ترس: مغالطه  هٔمغالط-49

ورزی به سمت رقیب که حمایت از نظر خود را با ایجاد ترس و غرض 

 .ایجاد کند. این نوع از مغالطه در سیاست و بازاریابی، امری عادی است
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جای آوردن دلیل و برهان برای حقانیت وجودی: شخص به هٔمغالط-50

شود یا نظر، به موجود بودن آن عقیده متوسل میو درستی یک عقیده 

کند که چون فلان عقیده در بین بعضی افراد وجود دارد، و احتجاج می

گیری حقیقت از پس حقیقت نیز دارد. گاهی این مغالطه را به »نتیجه

شود دهند. مغالطه در اینجا از این امر ناشی میواقعیت« نیز نسبت می

آنکه دانند. حالرا دلیل بر حقانیت آن میکه صرف موجودیت یک شیء  

 .تحقق و وجود یک شیء دلیل بر حق بودن یا ارزش آن نیست

دهد که توسل به منبع الهی: این مغالطه وقتی روی می هٔمغالط-51

العاده انگیز، عجیب، خارققدر شگفتکند که چیزی آنشخصی ادعا می

ا باید منبعی فرایا منحصربه زمینی، فرامادی یا الهی فرد است که حتما

 داشته باشد.

ناپذیر زمانی روی ادعای ابطال هٔناپذیر: مغالطادعای ابطال هٔمغالط-52

دهد که فردی ادعایی مطرح کند که اثبات غلط بودن آن غیرممکن  می

که دیگر، بیان یک ادعا و اصرار بر درستی آن درحالیعبارتاست؛ به

آزمایش یا مشاهده وجود ندارد. بیان امکان نشان دادن نادرستی آن با 

ناپذیر، راهی است برای ترک مسیر منطقی در بحث و ادعای ابطال

ا بر مبنای اعتقاد و ایمان بیان میگفت  .شوندوگو. این ادعاها معمولا
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فیزیک کوانتوم: استفاده از فیزیک کوانتوم برای اثبات  هٔمغالط-53

مدعایی که هیچ ارتباطی به فیزیک کوانتوم ندارد یا استفاده از قوانین 

عجیب و نامتعارف فیزیک کوانتوم که مختص جهان زیراْتمی و فیزیک 

جهان  هٔذرات است برای ایجاد شک و تردید در قوانین پذیرفته شد

 .هستی

 نقدمغالطات مقام 

سخن یا پیام یا ایجاد مانع در رسیدنِ یک  هٔپارازیت: ایجاد وقفه در ارائ-54

 .آن به مخاطب

 .اتهام ابهام: مبهم و نامفهوم شمردن سخنی که مبهم نیست-55

 .تکذیب نادرست: دروغ و غیرواقعی معرفی کردن یک مدعا-56

 .پاافتاده تلقی کردن یک مدعاانگاری مدعا: پیشساده -57

آمیز آمیز معرفی کردنِ سخنی که مغالطههام مغالطه: مغالطهات-58

 .دلیل برای آن هٔنیست؛ بدون ارائ

 .او هٔجای نقد گفتتوسل به شخص: نقد گوینده به هٔمغالط-59
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 .توهین: ناسزا گفتن و دشنام دادن-60

که سرچشمه و اصل موضوع موردنقد، از منشأ: اشاره به این  هٔمغالط-61

 .است شخصیت مذمومی بوده 

جای نقد پنبه: ترسیم یک مدعای ضعیف و نقد آن بهپهلوان  هٔمغالط-62

 .مدعای اصلی

های موجود با اشاره به نقاط حلراه هٔکاملِ نامیسر: رد هم هٔمغالط-63

 .ها یا مقایسه با کاملِ نامیسرضعف آن

طرفه: تنها به نقاط ضعف یا قوتّ موضوعی اشاره کردن ارزیابی یک-64

 .و نادرستی یا درستی آن را نتیجه گرفتن

آمیز بودن دلیل یک رد استدلال: از نادرست بودن یا مغالطه  هٔمغالط-65

 .دِ آن را نتیجه گرفتنمدعا، نادرستیِ خو

ها و مصادیق آن تردید جای رد مدعا، در مثالمناقشه در مثال: به-66

 .کردن

تخصیص: رد یک مدعای کلی با اشاره به حالتی خا  و  هٔمغالط-67

 .غیرطبیعی که در آن حالت، آن مدعا صادق نیست
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 .بهانه: نپذیرفتن سخنی به دلیل برخی اشکالات جزئی- 68

ای واحد: ادغام سؤالات در سؤالی جمع مسائل در مسئله هٔمغالط-69

 .هایی است که مخاطب قبول نداردفرضکه مبتنی بر پیش

 لطات مقام دفاعمغا

 .عوض کردن موضوع بحث و بحث را به بیراهه کشاندن

 هٔگیری از یک نکتگویی با بهرهپاسخ   هٔانحرافی: منتفی کردن زمین  هٔنکت- 70

 .ربطبی 

ربط: استفاده از طنز و لطیفه برای پوشاندن ضعف خود و شوخی بی -71

 .تشویش اذهان عمومی

های مبهم: در مقام توجیهِ یک مدعای توسل به واژه هٔمغالط-72

 .های مبهم پرداختننادرست، به تفسیر دلخواه از واژه

سخن، مطرح کردن اللفظ: در مقام توجیه یکتوسل به معنای تحت-73

ها بوده نه معنای اللفظِ برخی واژهاین ادعا که منظور اصلی، معنای تحت

 .متبادر به ذهن
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سخن، مطرح کردن این ر تعریف: در مقام توجیه یکتغیی هٔمغالط- 74

 .استها معانی خا  دیگری موردنظر بوده ادعا که از برخی واژه

سخن، مطرح کردن این تغییر موضع: در مقام توجیه یک هٔمغالط-75

 .است ادعا که آن سخن از دیدگاه خاصی بیان شده

اهمیت و ا بیاهمیت: پذیرش مثالِ نقض؛ اماستثنای بی هٔمغالط-76

 .تأثیر جلوه دادن آنبی 

که خودِ منتقد هم مخاطب: اشاره به این هٔمغالطه از طریق تخطئ- 77

 .کندمرتکب همان خطایی شده که از آن انتقاد می

های نقدِ مدعای او با ملاک که ملاکطلبی: درخواست این تبعیض -78

 .نقدِ مدعای دیگران متفاوت باشد

توجهی به شواهدِ خلاف و اصرار بر رض: بیفحفظ پیش هٔمغالط- 79

 .مدعا

ها و باقی پذیرش ظاهری نقد: اشاره به انتقاد و پذیرش ظاهری آن-80

 .ماندن بر مدعای خطا
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گروهی از   هٔگیرد که فردی ادعایی کلی درباراین مغلطه زمانی صورت می

همان گروه به وی که مثالی نقض از میان کند و وقتیها مطرح میآدم 

کند معنی جای پس گرفتن ادعای کلیِ خود، سعی میشود، بهداده می 

واژه را تغییر دهد و تفسیری جدید از آن بیان کند که این تفسیر رایج و 

 .با توافق طرفین نیست

یادگار مانده از گذشته، درست و به  هٔگرایی: هر پدیده یا عقیدسنت -81

 .سابقه، مردود و نادرست استبی  هٔاست و هر عقیدپذیرفته 

نو و جدید، مقبول و درست است و  هٔتجددگرایی: هر پدیده یا عقید-82

 .یادگار مانده از گذشته مردود است به هٔهر عقید

رای دست دافقرگرایی یا توسل به برتری فقر: افراد فقیر و تهی-83

 .شخصیت مثبت و افکار درست هستند

ثروت گرایی یا توسل به برتری ثروت: افراد ثروتمند و متمول دارای -84

 .اندشخصیت مثبت و افکار درست

توسل به اکثریت: هر موضوعی که اکثریتِ مردم نسبت به  هٔمغالط-85

 .آن موافق باشند، درست است
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اول، علت   هٔمتوالی، حادث  هٔعلت شمردنِ مقدم: در دو حادث  هٔمغالط-86

 .دوم است هٔحادث

زمان یک حادثه، علت هم هٔعلت شمردن مقارن: دو حادث هٔمغالط- 87

 .دیگر است هٔحادث

ای دارای وصفی باشند، کل آن ترکیب: اگر اجزای مجموعه هٔمغالط- 88

 .مجموعه نیز دارای آن وصف خواهد بود

تقسیم: اگر کل مجموعه دارای وصفی باشد، اجزای آن  هٔمغالط- 89

 .مجموعه نیز دارای همان وصف هستند

روی: در هر بحثی با دو نظریه یا طرح مخالف، باید نظر میانه   هٔمغالط-90

 .نتخاب کردمیانه را ا

ِ محتمَل، نتیج هٔمغالط-91 مراتب قبلی در  هٔقمارباز: در وقوع یک امر

 مراتب بعدی مؤثر است.

 .استدلال هٔمصادره به مطلوب: استفاده از نتیجه در مقدم-92

ای که صحت آن وابسته به استدلال دوُری: به کار بردن مقدمه-93

 .استدلال است هٔصحت نتیج
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 .ناکافی هٔزده: صادر کردن حکم کلی با نمونشتاب تعمیم -94

 آماری هٔمغالط

 .استدلال هٔگیری از نتیجه در مقدمپنداشت پرسش: بهره-95

چیز به چیزی دیگر که در تمثیل: تسریّ دادن حکم یک هٔمغالط-96

 .صفتی شبیه چیز اول باشد

دهد که کسی ادعا کند شیب لغزنده: این مغالطه زمانی روی می-97

پذیرفتن یک مسئله، یا برداشتن یک قدم، یا روی دادن یک اتفاق، بدون 

ی ای بلند خواهد شد که در انتهای آن، رخدادشک باعث ایجاد زنجیره

ا اگر کسی ادعا کند که من به  ا ناگوار خواهد بود؛ مثلا بزرگ و معمولا

دهم که از خانه خارج شود، چراکه اگر خارج شود، فرزندم اجازه نمی 

دوستانی بد خواهد یافت. بعد این دوستان به او مواد مخدر تعارف 

کنند. سپس او مصرف خواهد کرد و معتاد خواهد شد. شاید به کار می

اد مخدر مشغول شود و در انتها گرفتار قانون شده و اعدام پخش مو

 کنم تا هرگز اعدام نشود.خواهد شد. لاجرم او را در خانه حبس می
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 ابزارهای فنی حوزه 

ابزارها هم  هٔای ما احتیاج داریم که در حوزهای رسانهفن هٔعلاوه بر حوز

اطلاعاتی داشته باشیم. هرچند ورود به این موضوع بسیار تخصصی و 

خارج از حوصله موضوع کتاب است؛ ولی ما ناگزیر هستیم برای اینکه 

ها و ابزارهای فنی آوریسواد نمانیم از برخی فنای بیدر دنیای رسانه

 محتوایی پیام، آگاه باشیم. هٔتولید بست

 سبز هٔپرد-1

 هٔ ای با استفاده از پردتولیدات رسانه  هٔآوری در حوزپیشرفت فن  به لطف

توان تصاویری خلق کرد که هیچ واقعیت خارجی سبز )کروماکی( می

 ندارند. 

 

 
 

 

http://www.nojavanha.com/wp-content/uploads/2014/09/The-blue-curtains-nojavanha-10.jpg
http://www.nojavanha.com/wp-content/uploads/2014/09/The-blue-curtains-nojavanha-9.jpg
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 دیپ فیِکْ-2

های جدید و کاربردی برای اهداف مجرمانه استفاده گاهی اوقات فناوری

مستثنا نیست. دیپ فیک شوند. هوش مصنوعی نیز از این قاعده می

(Deepfakeیکی از فعالیت ) های مخربی است که هوش مصنوعی در

 های اخیر برای انجام آن مورد سوءاستفاده قرارگرفته استسال

 

معنای جعلی  Fake به معنای عمیق و Deep از دو کلمه DeepFake واژه

که با فناوری هوش مصنوعی  Deep و ساختگی تشکیل شده است. کلمه

کند. فناوری دیپ فیک برای اشاره می  یادگیری عمیق ارتباط دارد، به
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ها های مختلف با جزئیات کامل، صحبتجایگزین کردن یا ایجاد صورت 

 .رودهای عاطفی چهره به کار میو حالت

در حال انجام  منظور تقلید دیجیتالی کارهایدر حقیقت این فناوری به

ا آن کارها را انجام نداده توسط شخص خاصی است که آن شخص اص لا

 .شده هستندسازیو آن کارها و حرکات ساختگی و شبیه

 دیپ فیِک« هٔ»تاریخچ

این فناوری توسط فرد مشخصی ایجاد نشده. نخستین مراحل دیپ 

توسط مؤسسات آموزشی  ۱۹۹۰ هٔفیک، برای نخستین بار در ده

افزارها و کم بر تعداد افراد افزوده شد. اگرچه نرم اندازی شد و کمراه

افزارهای نرم محتوای دیپ فیک های مورداستفاده برایاپلیکیشن

فراگیری نیستند؛ اما اخبار و اطلاعات مرتبط با ساخت چنین 

 .ه پا کرده استهای اجتماعی سروصدای زیادی بافزارهایی در رسانهنرم 

یکی از نخستین موارد سوءاستفاده از دیپ فیک در انگلستان رخ داد. 

برداری بوده، مدیرعامل  در جریان این سوءاستفاده که در حقیقت کلاه

انرژی در جعل صدای یکی از رؤسای  هٔشرکتی انگلیسی از فعالان حوز

ثالثی هزار یورو به یک حساب بانکی شخص    ۲۲۰آلمانی، فریب خورد و  

 .واریز کرد
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 کند؟«»دیپ فیک چگونه کار می

 

با  های دیپ فیکافزارها و اپلیکیشننرم  چندین فن برای ساخت

وجود دارد. به بیان ساده در  های یادگیری ماشینیالگوریتم استفاده از

های افزارها چند الگوریتم با قابلیت ساخت محتوا بر اساس دادهاین نرم 

افزار برای جایگزینی . چنانچه بخواهیم از نرمورودی ایجاد شده است

انجام    هٔکامل صورت یک فرد یا بخشی از آن استفاده کنیم، ابتدا باید نحو

افزارهای دیپ در فرایند ساخت نرم  .افزار آموزش دهیماین کار را به نرم

ها قرار ای از اطلاعات در اختیار آنفیک، ابتدا حجم بسیار گسترده

افزار از این اطلاعات برای ساخت محتوا بر مبنای اطلاعات گیرد و نرممی

 کند.جدیدی که خودش ایجاد کرده است، استفاده می

https://digiato.com/wp-content/uploads/2022/02/1_qn6OWKMbHcjyGnuXUG9TMA.jpg
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در فرایند ایجاد محتوای ساختگی با این روش، باید آموزش تا جایی ادامه 

ساختگی را از  هٔدهنده، دیگر نتواند دادپیدا کند که الگوریتم تشخیص

ساختگی از  هٔافزایش دشواری تشخیص دادواقعی تشخیص دهد.  هٔداد

 واقعی به معنای بهتر شدن سطح آموزش سیستم است. هٔداد

 »دیپ فیک تا چه اندازه خطرناک است؟« 

ترین کاربردهای هوش مصنوعی است. چنین دیپ فیک یکی از خطرناک

ا برای بدنام کردن و کلاهفن مجرمانه  برداری ای در دنیای واقعی غالبا

 .شوداستفاده می

تشخیص فیک از محتوای واقعی قابل محتوای دیپ در برخی از موارد

تواند برای واردکردن صدمات بزرگ به شهرت و نیست. این فناوری می

آبروی افراد و یا ایجاد این تصور که شخص خاصی حرفی را زده یا عملی 

را به  توان دیپ فیکرا انجام داده به کار گرفته شود. در حقیقت می

ای تشبیه کرد. حرفه مجرمان سایبری ای بسیار خطرناک در دستاسلحه

 تواند برای هر هدفی استفاده شود!سلاحی که می

 دهد؟« ما را تحت تأثیر قرار می هٔ»دیپ فیک چگونه جامع
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تواند افراد خطرناک با اهداف شوم و مخرب از دیپ فیک می هٔاستفاد

 ۲۰۱۸دنبال داشته باشد. در سال  ها و ابهامات زیادی را بهآشوب

ویدیویی ساختگی از دو مرد که کودکی را در هند دزدیده بودند، در 

مردم  این ویدیو باعث هراس هٔآپ بارگزاری شد. انتشار گستردواتس

 .دانستندهند شد و چنین اتفاقی را تهدید بزرگی برای خود می

ای نقش مهمی جامعهافراد تأثیرگذار، رهبران و ستارگان بزرگ در هر 

های مختلف تحت تأثیر قرار دهند؛ توانند افراد زیادی را از راهدارند و می 

تواند نگرش مردم را ها میاطلاعات نادرست از سوی آن هٔبنابراین ارائ

ها را به انجام کارهای خاصی تشویق کند. چنین اتفاقی تغییر دهد و آن

ا بدی را به دنبال داشته بینی نشدنی و احتپیشتواند عواقب می مالا

 .باشد

 

https://digiato.com/wp-content/uploads/2022/02/on-the-left-a-deep-fake-of-tom-cruise-in-a-white-polo-shirt-on-a-green-on-the-left-the-deep-fake-is-in-a-blue-hawaiian-shirt-holding-up-a-coin-in-his-left-hand.jpg
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ها ای نظیر انتشار عکس، اقدامات مجرمانهاز زمان پیدایش این فناوری

و ویدیوهای غیراخلاقی ساختگی از افراد مشهور در اینترنت افزایش 

یافته است. سیاستمداران و مسئولان ارشد کشورها هم قربانی دیپ 

جمهور آمریکا رخ داده. چند رئیس اند. این اتفاق تاکنون برایفیک شده

توانند با ساخت افرادی که قصد تخریب چنین مقاماتی را دارند، می

اخبار و دستورات ناخوشایند، اعتماد افراد  هٔویدیوهای جعلیِ دربردارند 

 .رنگ کنندها را کمها را از بین ببرند و محبوبیت آنبه آن

ای باید گفت که تولید محتوای رسانه هٔفناوراندر رابطه با دیگر ابزارهای 

آوری، امکان جعل صوت علاوه بر تصویر نیز فراهم به لطف پیشرفت فن

های ها در فیلمشده است. برای مثال: صدای خرد شدن استخوان

 سینمایی درواقع صدای خرد شدن کرفس و هویج است.
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به کمک سازی نیز گاهی پیشرفت در علوم مختلف مانند مجسمه 

ا تصاویر زیر که ها میرسانه آیند. باید به این موضوع توجه کرد که مثلا

غول است، درواقع تولید شده با ابزارهای سقوط یک فرشته یا بچه

 سازی است.مجسمه
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های متنی و ابزارهای تشخیص چگونگی تولید پیام با در نظر گرفتن فن

 فناورانه

هایی که آموختیم صورت کاربردی از فنخواهیم بهمیدر حال حاضر 

ها و حتی مقالات صورت گرفته تشخیص استفاده از فن  .استفاده نماییم

 تواند کمک کند.در یک پیام به فهم صحیح آن پیام می

 :مورد مطالعه در این خصو  مثالادامه بررسی 

اندومی من)علی کریمی( برای گذار از جمهوری بچه کش و برقراری رفر 

 آزاد برای ایرانی آزاد به شاهزاده رضا پهلوی وکالت می دهم.

 چگون  تول د شده  ست؟ 

  بز ر ه   تکن   ه 

 اینستا گرام دروغ

   اهریمن سازی
   برچسب زنی 

 

شده زنی استفادهبینید از فن برچسبطور که میدر این مثال همان 

کشُ برچسبی است برای منفی نشان دادن جمهوری است. جمهوری بچه

شود زنی همراه با فن تکرار، باعث میاسلامی ایران. فن برچسب
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خوانندگان متن، بدون درخواست دلیل ادعا، آن را باور کنند. جالب 

کش صهیونیستی که با دلایل بسیار، مستحق دکاینجاست که رژیم کو

این صفت است، اولین بار در اکانت توییتر اسرائیل به فارسی 

کشی را به جمهوری اسلامی ایران نسبت داده است و خائنینی کودک

 هٔهمچنین در این مثال، به واسط.  نمایدچون علی کریمی آن را تکرار می

هریمن سازی نیز استفاده کشی سعی شده است از فن اعبارت کودک

صورت یک توییت تولید شده است، که این بسته پیام بهشود. ازآنجایی

ای در آن استفاده نشده. در این مثال ابزار رسانه هٔهای پیشرفتفن

 ای موضوعیت ندارد.استفاده از ابزار رسانه
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 »چه چیز تولید شده است؟« 

تفکر انتقادی در موضوع  هٔگانششترین سؤال از سؤالات شاید مهم

ای، پاسخ این سؤال است که چه چیزی تولید شده است؟ سواد رسانه

ا توانیم از جنبهما می های گوناگون به این پرسش پاسخ دهیم. مثلا

ها را ذکر کنیم. بگوییم فیلمی تولید شد، پادکستی تولید شد. یا قالب

ه چه چیزی تولید شد؟ بگوییم موضوع آن را بررسی کنیم ک  هٔاینکه از جنب

یک خبر، یک داستان؛ ولی آن چیزی که بیشتر از همه در تفکر انتقادی 

نیاز داریم این است که بفهمیم در این بسته، محتوایی حقی تولید شده 

دهد؛ نه حق است ای میاست یا باطل؟ گاهی اوقات پیام، خبر از سلیقه

بایست ر تفکر انتقادی میو نه باطل؛ مثلا: من بستنی دوست دارم. د

پذیریم و آن را رد آن را می .تکلیف خودمان را با پیام مشخص کنیم

های کنیم. در پاسخ به سؤالِ: چه چیزی تولید شده است؟ ما پیاممی

 شماریم:زیر برمی هٔدریافتی را در چهار دست

 هاالف( حق

 هاب( باطل

 هاج( سلیقه

 هاد( نامشخص
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 هٔبایست شاهدی ذکر کنیم. اگر از بستاین موارد میبرای هرکدام از 

محتوایی بعد از جراحی پیامی را استخراج کردیم و معتقدیم که این پیام 

از نوع حق یا باطل است باید برای آن شاهدی بیاوریم. دلیل ما چیست؟ 

شده نه از نوع حق هستند و نه از های استخراجبرخی اوقات بعضی پیام 

شخصی یا گروهی فرد یا افرادی است  هٔها سلیقکه آنباطل. بل هٔدست

ها را نیز تشخیص دهیم و بایست سلیقهکه پیام را تولید کردند. ما می

 گوییم این پیام از نوع سلیقه است!شاهدی ذکر کنیم که چرا می

اگر بخواهیم بگوییم  به این مثال توجه کنید: کیک تولد، خوشمزه است!

روه فوق چه چیزی تولید شده است باید بگوییم در این پیام از چهار گ
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گیری، اندازهای است قابل »کیک تولد، خوشمزه است« موضوعی سلیقه

رد و تأیید نیست. بااینکه باور عمومی بیشتر افراد بر این است که کیک 

 !تولد خوشمزه است؛ ولی شاید از نظر برخی کیک تولد خوشمزه نباشد

گراد سانتی  هٔدرج ۳۷»هوا گرم است« با »هوا یا در تفاوت دو عبارت 

ای است شویم که اولی موضوع سلیقهاست«. اگر توجه کنیم متوجه می

گیری، رد یا تأیید اندازهگیری نیست؛ ولی موضوع دوم قابلاندازهکه قابل

 پیام خاصی به نتیجه نرسیدیم آن را در هٔکه دربارهست. درصورتی

 .دهیمر میها قرابندی نامشخصدسته

توجه داشته باشید که دسته بندی نا مشخص ها)نمی    نکته بسیار مهم :

دانم( دسته بندی موقت است و پیام نباید در ذهن ما در این دسته 

می بایست ما تکلیف خودمان را با  قرار بگیرد. برای مدت طولانی بندی

کی از  این پیام مشخص نموده در رابطه با آن تحقیق کنیم و آن را در ی

اگر در این دسته بندی بمانیم ابهامات   دسته بندی دیگر قرار دهیم. 3

 ما روز به روز زیاد تر خواهد شد.خداوند متعال در قرآن کریم می فرماید:

معَ   إنَِّ تقَفُ ما ليَسَ لكََ بهِِ علِم      ولَا» َ   السَّ َ   واَلبصََر كانَ   أوُلئٰكَِ   كلُُّ   واَلفُؤاد

مکن، چرا که گوش و  یرویپ ،یندار یآنچه به آن آگاه از  «عنَهُ مسَئولاا 

 ۳۶ هیسوره مبارکه الإسراء آ)چشم و دل، همه مسؤولند. 
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 دهیعق فیتعر

که تقسیم پیام به موضوعات چهارگانه فوق ارتباط زیادی با از آنجایی 

لازم است عقیده را تعریف  و بررسی  ؛دارد و شکل گیری آن عقیده ها

بستن است و  یو به معنا باشدمی انعقاد و عقد از ماده دهیعقکنیم؛ 

 .دارد را گره حکم یبرخ هٔبه گفت

 :دو گونه است زیچ کیو دل بستن انسان به  دهیعق

 تفکر یبرمبنا دهیعق -1

صورت   نیاعتقاد و دل بستن انسان، تفکر باشد، در ا  یاست مبنا  ممکن

 .تفکر است یبر مبنا دهیعق

 یفتگیش یبر مبنا دهیعق -2

 یفتگیو ش یبستگدل نیو ا کندی م دایاعتقاد پ یزیانسان به چ یگاه

 ی دقت م یوقت یعنیکار دل است، کار احساسات است، نه کار عقل. 

اعتقاد و  نیا یشده است؟ مبنا دایاز کجا پ دهیعق نیا دیپرسیو م دیکن

 یو دلبستگ  دهیعق  نیفرد را به ا  نیتفکر آزاد ا  کی  ایآ  ست؟یچ  یدلبستگ

ا تقل یگردی علت ایاست  اندهرس و  طیتأثر از مح ایاز پدر و مادر  دیمثلا
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 یاست؟ م دهیعق نیو منشاء ا یمنافع فرد ایو  یشخص قیعلا یحت

  دارند،  مردم که یدیاکثر عقا یبه صورت دوم است. استاد مطهر دینبی

 .داندیدسته م نیا نای از

را انتخاب کند، محترم است، را  یادهیسخن که انسان هر عق نیا یو

ها بت نیچون ا دیگویکه به عنوان مثال م یکس هٔو گفت داندی مردود م

انسان هستند، پس من هم به آنها احترام  هاونیلیمورد احترام م

 ینه خدمت و احترام به بشر و آزاد  دانند،یم  یرا جهالت و نادان  گذارمیم

 . انانس
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 ؟ چه چیز تولید شده است سوالبررسی مثال مورد مطالعه در ادامه 

من)علی کریمی( برای گذار از جمهوری بچه کش و برقراری رفراندومی 

 برای ایرانی آزاد به شاهزاده رضا پهلوی وکالت می دهم.آزاد 
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 »چرا این پیام تولید شده است؟«اما سؤال آخر: 

ها و ابزارهای ها، چگونگی تولید این پیام و استفاده از فنبا توجه به پیام

تولیدکننده با سؤالات کیِ و کجا مطرح شد. همچنین با  هٔای سابقرسانه

توانیم به این ها میها و سلایق تولید شده در پیامها و باطلبررسی حق

پرسش پاسخ دهیم که چرا این پیام تولید شده است؟ این پیام با چه 

هدفی تولید شده است؟ اگر به این پرسش پاسخ دهیم؛ یعنی توانستیم 

برداشت خودمان و  هٔبایست نتیجی کنیم. در نهایت میآخر را ط هٔمرحل

سه بیان کنیم. این  هٔسؤال انتقادی را در مرحل ۶تحلیل خودمان از 

محتوایی پیام. جدول   هٔتفکر انتقادی؛ اما در خصو  بست  هٔشود نتیجمی

 .باشدتفکر انتقادی اکسیر می هٔبوم تکمیل شد هٔزیر، نمون

ا نیاز بهبعد از آشنایی با این   رسم این نوع جداول نیست مدل تفکر، قطعا

ها و کند و برای حقها را استخراج میصورت خودکار پیامو ذهن ما به

 گیرد.ها شواهدی در نظر میها و سلیقهباطل 
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 راه چاره چیست؟

در پاسخ به این سؤال که: راه چاره چیست؟ در جمع بندی قسمت سواد 

مواجهه با پیام، باید به دعایی که اول کتاب نوشتیم رسانه در ساحت 

کنیم: »امیدوارم که رحمت خداوند ما را در بربگیرد و بتوانیم در اشاره

 خیر شویم«.بهعصر رسانه، زندگی سالمی داشته باشیم و عاقبت

قدمت به وجود آمدن انسان و تلاش برای برقراری قدمت رسانه هم

ای نبوده ه است. درست از روز تولد او، لحظهارتباط با همنوعان خود بود

ها در گذاری پیاماست که از رسانه جدا باشد. باید برای دریافت و جای

ا کمتر دچار خطا و  ذهن خودمان بهتر عمل کنیم. با این روش قطعا

های درستی توانیم تصمیمات درست و انتخابشویم. میاشتباه می

انسان هستیم و دارای اختیار.  داشته باشیم. مشکل اینجاست که ما

خوانیم در شنویم، متنی که میتوانیم بگوییم پیامی که مینمی 

گذارد. اگر ما هم مثل دیگر حیوانات، فقط های ما تأثیر نمیگیریتصمیم

ا کردیم اینخود حساب باز می  هٔبر روی غریز قدر دردسر نداشتیم. مثلا

کند که او حکم می هٔبیند. غریزحیوانی را در نظر بگیرید که آتشی را می

از آتش فرار کند؛ ولی انسان ممکن است با دیدن آتش برای نجات جان 

را برای به  »قانون رحمت«قانونی به نام  .هم بروددیگران به داخل آن
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، رمخفف  »رحمت«کنیم. یادآوردن سریع مطالب با همدیگر وضع می

 هٔیکی از مراحل چهارگانهرکدام از این حروف، یادآور . است ت، م، ح

طور که در فصول گذشته دیدیم، حرف ای هستند. همانسواد رسانه

ای ما از رسانه هٔداد. اگر استفادای میخبر از: رژیم مصرف رسانه »ر«

متعادل باشد؛ یعنی نه افراط کنیم و نه تفریط، برای رژیم مصرف 

 .کنیمخطر را سبز میای چراغرسانه

چراغ حفظ حریم خصوصی بود که بیشتر، در  یادآور: »ح«حرف 

های تعاملی کاربرد دارد. آیا استفاده از این رسانه حریم خصوصی رسانه

مرا نقض خواهد کرد یا خیر؟ اگر پاسخ منفی است و حریم خصوصی 

خطر پیشرو را افتد، برای حفظ حریم خصوصی نیز چراغمن به خطر نمی 

منطقه ممنوع یعنی  «م»رف حبعد سراغ  هٔکنیم. در مرحلسبز می

رویم. آیا استفاده از این رسانه بر اساس آنچه من اعتقاددارم؛ یعنی می

ای که از خودم فهمم؛ یعنی عقل یا روحیهشرع، به آن چیزی که می

سراغ دارم، ممنوع نیست؟ اگر به این نتیجه رسیدم که نه مانعی در سر 

ممنوع چراغ  هٔندارد. برای منطقراه من در استفاده از این رسانه وجود 

خطر مراحل قبل گذر کنم؛ یعنی تردد آزاد! اگر از سه چراغرا سبز می

ای از ام محتوای رسانهکردم و هر سه چراغ سبز بودند؛ یعنی اجازه داده

 هٔعبور کند. حالا نیاز دارم که بستمن    )اندامهای رسانه ای(چشم    یا  گوش
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کنم و هرکدام را های داخل آن را استخراجمحتوایی را جراحی کنم. پیام

گذاری نمایم. به این مرحله؛ تفکر انتقادی در جای مناسب ذهنم جای

 .را به آن اختصا  دادیم »ت«رحمت حرف  هٔواژگفتیم و در کلیدمی

 تفکر انتقادی در رسانه دارای مراحل زیر بود:

 جراحی پیام -1
 چک نمودن پیام  -2
 گیرینتیجه -3

توانست صوت، تصویر، جراحی پیام ما، در همان متن دریافتی که می

شناسایی  فرامتنو  زیر متن، متنبندی فیلم و... باشد را در سه دسته

ها را بعدازآن پیام .نوشتیمکردیم و در بوم مخصو  اکسیر میمی

 .کردیممی »چچچککک«

گونه، چه سؤال کی، کیِ، کجا، چرا چ ۶چک کردن پیام، یعنی پاسخ به 

 .چیز؛ که در فصل مربوط به خودش توضیحات مفصلی دادیم

توجه این است که این سؤالات باید ناظر به تولید پیام باشد. قابل هٔنکت

تر تر و روشنپاسخ به هرکدام از این سؤالات، پیام را برای ما روشن

: متوانیم تصمیم بگیریم که پیام را کجای ذهنمان بگذاریکند. بهتر میمی

ها؟ یا آن چیزهایی بندی سلیقهها؟ یا دسته ها و باطلبندی حق در دسته
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در نهایت، با اطلاعات ! دانم و باید راجع به آن تحقیق کنمکه نمی

محتوایی به دیگران نیز   هٔتوانیم در رابطه با بستآمده از بوم، می دستبه

 هٔملک توضیح دهیم. اگر خوب بر این موارد مسلط شویم این ساختار،

شویم؛ حتی بدون کشیدن شود. ما صاحب تفکر انتقادی میذهنمان می

 .بومِ تفکر انتقادی اکسیر

 

 

 

 



 

 
135 

 

 

 



 

 
136 

 

 تولید محتوای خلاق

تفکر نقطه مقابل  تفکر  نیا ،از تفکر است یگریتفکر خلاق نوع د

 میخواند شیپ یهمانطور که در فصل ها یاست.  تفکر انتقاد یانتقاد

مخصو  خودش   یرا درجا  یامیشد هر پ  یاز تفکر بود که باعث م  ینوع

  ی منظم و مرتب یگانیبا یذهنمان دارا .  حالا اگرمیدر ذهنمان قرار ده

ما راحت تر است.  حالا  یبراخواهیم  یکه م ییبه محتوا دنیباشد رس

بسته    و آنها را به عنوان  دیکن  دیتول  ییامهایپ  دیخواه  یشما م  دیفرض کن

 .دییمقصد ارسال نما شهیاند یبرا ییمحتوا

 !دیبه دقت نگاه کن ریز ریدوباره به تصو
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ها اگر   امیکردن پ یبسته بند یمبدا برا شهیاند مینیبیم ریتصو نیا در

 ی م  دینما  بیمختلف ترک  یو آن را با فن ها  دیاز تفکر خلاق استفاده نما

  یذهن مقصد برا د،یدرست نما یجذاب و متفاوت تر تواند بسته

 .آمادگی بیشتری داردجذاب تر،  یبسته ها رشیپذ

ا   ست؟یتفکر چ اصلا

        :شهید مطهری در کتابهای خود در رابطه با تفکر این چنین می گوید

ا  » قرار دادن آنها  هپای و معلومات به دادن نظم کردن فکر عمل اساسا

 نیبه انسان چن یاست. خداوند تبارک و تعال دیامر جد کیکشف  یبرا

مجهولات را کشف کند.  یعنیداده است که با آن فکر کند،  ییروین

دارد که با فکر کردن و درس  فهیو وظ دیآ یم ایانسان، جاهل به دن

جاهل مطلق  یکه راجع به موضوع یانسان زمان.خواندن عالم بشود

هد داشت، لذا در واقع علم نخوا  یتفکر  چیآن موضوع ه  رامونیباشد، پ

 « تفکر است. یهٔو منبع تغذ هیرمایبه عنوان خم

: دیگویو م کندیم هیمغز را به معده تشب یلیدر تمث یمطهر دیشه 

 رند، یگیم رونیرا که از ب ییو دستگاه گوارش غذا هطور که معدهمان»

 رد،یگیم  رونیرا که از ب  یاطلاعات  دیمغز هم با  کنند،یم  شیو پالا  هیتصف

 هٔجیتنها نتغذا بر معده نه  لیکند و همانطور که از تحم  هیو تصف  شیپالا
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ا جمع لیتحم شود،یمثبت حاصل نم اطلاعات  یآوراطلاعات و صرفا

 « د.کنینم انسان یبه تعال یکمک

عاشق الگوها  ما؛ و ارتباطات موجود دارد یبه کشف معان لیمغز ما تما

تر از را راحت دارهیقاف یمثال، ما شعرها یبرا م؛یو ارتباطات هست

 یدیجد زیدر هر چ کندیم ی. مغز ما سعمیکنیحفظ م دیسپ یشعرها

تر به خاطر بسپارد و با اطلاعات موجود از کند تا آن را راحت یابیالگو

وجود   ییوالگ  چیکه ه  یهنگام  شودی عادت باعث م  نیادغام کند؛ ا  ،قبل

شاید علت راست اینکه عملیات های  م؛ینیبیآن را م میندارد، فکر کن

 مغز ما بر  روانی و رسانه ای، روی ما تاثیر می گذارد نیز همین باشد.

 ؛ سازدیم  یمختلف  اتیفرض  و ارتباطات میان آنها  اساس اطلاعات موجود

ارتباطات میان مفاهیم و موضوعات شاید یکی از عناصر اصلی در تفکر 

باشند. حالا اگر کسی بتواند در هنگام تفکر موضوعاتی که در نگاه اول 

بی ربط هستند را به هم ربط دهم و از آن ایده جدیدی تولید کند، 

 خلاق تر است. 

ارتباط دادن  یعنی تیخلاق » :دیگو یاپل( م انگذاریجابز )بن ویاست

که  دیپرس یشما از افراد خلاق م ی. وقتگریمختلف به همد یزهایچ

آنها  رایکنند ز یاحساس گناه م یرا انجام داده اند، آنها کم یچطور کار
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امر پس از  نیاند. ا دهیرا د یزیانجام نداده اند، فقط چ یواقعا کار

که داشتند  یآشکار شده است. آنها قادر بوده اند تجارب شانیبرا یمدت

 لی. و دلزندیرا درهم آم یدیجد یزهایارتباط داده و چ گریرا به همد

بوده است که آنها  نیکار را انجام بدهند ا نیآنها قادر بوده اند ا نکهیا

مردم درمورد تجارب خود فکر  یاز باق شیب ایداشته اند  یشتریتجربه ب

 « کرده اند.

 د توجه است:برای رسیدن به تفکر خلاق نکات زیر مور 

 الف( ارتباط بر قرار کنید.

 اعتماد به نفس داشته باشید. و ب( از مسخره شدن نترسید

 د( میان رشته ای باشید.
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 :ارتباط برقرار کنیدروش هایی که به شما کمک می کند که راحت تر 

 (Brainstorming) یطوفان فکر

 .است ادیز یهادهیخوب، داشتن ا دهیداشتن ا یراه برا نیبهتر »

 دان،ی مینوبل، ش زهیجا ۲، برنده (Linus Pauling) نگیپائول نوسیل

 «ستیمیوشیب

 یطوفان فکر نیقوان ،ییکه در مراحل ابتدا شودیتوافق م یکل طوربه

 :باشند ریبه شرح ز

 د؛ مه حق نظر و ایده دادن، دارنه .1
 دارند؛  یکسانیارزش  هادهیا همه .2
 .ستیمجاز ن گرانید دینسبت به عقا یانتقاد چیه .3
 زمان مشخصی برای جلسه طوفان فکری مشخص نمائید. .4
همه ایده ها باید نوشته و در معرض نمایش دیگران قرار  .5

 ( از تخته وایت برد یا ویدئو پروژکشن استفاده نمائید )بگیرد
شخصی به عنوان نویسنده و منظم کننده می بایست  .6

به عهده بگیرد و ایده ها را در موضوعات مدیریت جلسه را 
 مرتبط بصورت شاخه ای مطابق تصویر زیر ترسیم نماید.
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ایده پردازی در طوفان فکری بصورت گروهی است، و ایده های نوشته 

شده بر روی تخته و ارتباطات دیداری آن می تواند ارتباط های جدید در 

ی کشف نشده ای، در ذهن افراد گروه ترسیم کند و باعث شود راه ها

طوفان فکری حتما می توانید به شما کمک کند که  جلسه کشف شود.

 محتوایی را تولید کنید که جذاب تر باشد.

 

بعد از ترسیم شکل طوفان فکری در مرحله بعد غربالگری صورت می 

گیرد و در این مرحله ایده های جذاب تر و عملی تر نگه داری و ایده های 

 ین تر کنار گذاشته می شوند.دارای ارزش پای
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 (Mind Mapping) ینقشه ذهن

بار  نیتفکر خلاق است که اول یها کیاز تکن گرید یکی یذهن نقشه

مطرح شد و سپس توسط افراد  (Tony Buzan) بوزان یتوسط تون

نقشه ذهنی از بسیاری از جهات شبیه طوفان  .افتی میتعم یاریبس

فکری است، با این تفاوت که در ارتباط دهی طوفان فکری افراد گروه 

ایده های خود را می دهند و ایده ها، ممکن است در مرحله بعد حذف 

شوند و دارای ارزش پایینی باشند در صورتی که در نقشه ذهنی ارتباطات 

ی گیرد که  قرار نیست پاک شوند و قرار مفاهیم و موضوعاتی را در بر م

 است مجددا به آن رجوع شود.

و  شوندیکلمه واحد در مرکز شروع م کیمعمولا با  یذهن یهانقشه

 .شوندیمتصل به مرکز، از آن منشعب م میو مفاه هادهیا

نقشه ذهنی همانطور که از اسمش پیدا است نقشه ای است انتزاعی 

 اطلاعات در ذهن ما بایگانی می شود.از مدلی که 

مثلا اگر بایگانی پیام های مختلف در ذهن من بصورت جاده هایی بود 

چنین  ، شکل آنکه من برای یاد آوری پیام باید آنها را طی می کردم

 چیزی بود: 
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در تفکر خلاق شما می بایست از ایده پردازی نترسید، فرق ما با کودکان 

آنها از قضاوت شدن توسط دیگران نمی ترسند، برای خود این است که 

استاندارد های موهومی مشخص نکردند، بخاطر همین خلاق تر از 

بزرگسال ها هستند، هر چه آدم ها در چهار چوب های یکسان قرار 

بگیرند، قدرت خلاقیت خودشان را از دست می دهند، امیدوارم که 

م چهارچوب شکنی هایی که متوجه منظور من باشید که من نمیخواه

نیاز به آن چهارچوب داریم را توصیه کنم، من میخواهم به شما بگویم 

 که برخی اوقات چهارچوب ها و استاندارد ها موهوم است.

اگر همه قرار بود راهی که قبلا طی شده است را بروند، هیچ گاه راه 

 جدید و مسیر جدیدی کشف نمی شد.

دن نترسد و با جسارت راه جدیدی که به ایده پرداز باید از قضاوت ش

ذهنش می رسد را بیان کند.برای خودم بارها پیش آمده بود که وقتی 

می خواستم ایده جدیدی مطرح کنم، افرادی من را مسخره می کردند  

ولی وقتی ایده هایم به سرانجام رسید و جمع من را به عنوان یک فرد 

ر توسط آنها مسخره نشدم، با ایده های متفاوت شناخت، هیچ وقت دیگ

 بلکه توسط بقیه مورد احترام واقع شدم.

 ایده پردازی یک جور مرز شکنی است. مرز هایی که از قبل وجود داشته

مرز هایی که تا پیش از این به عنوان عاقلی شناخته می شد ولی .است
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دیوانگی به نظر می آید و بعد از عملی  جدید هنگام مطرح شدن ایده

 برای عاقلی!جدید دوباره می شود مرزی شدن ایده 

 

هر چه شما اطلاعات بیشتری در زمینه های مختلف داشته باشید و 

ارتباطات بیشتری را در عالم را بدانید، بیشتر می توانید ایده پردازی 

کنید؛ وقتی این توانایی شما افزایش می یابد که هنگام ورود پیام ها به 

 بایگانی کنید)به آن تفکر انتقادی می گفتیم(.مغزتان آنها را منظم تر 

به زبان ساده، افرادی که دارای تفکر انتقادی باشند و اطلاعات زیادی در 

زمینه های متعدد دارند، خلاق تر از آنهایی هستند که اطلاعات کمتر با 

من مطالعات میان رشته ای را برای خلاقیت   بایگانی نامنظم ذهنی دارند.

 ارتباطات زیادی بین علوم وجود دارد. توصیه می کنم.

مسیر های یاد آوری اگر یک بار مراجعه شوند برای بار دیگر راحت تر می 

 ایعلوم اعصاب توانید به آن مراجعه نمائید، این موضوعات در 

بررسی می شود، در کتاب   ( Neuroscience: یسی)به انگل  نسینوروسا

بی حد و مرز آقای جیم کوییک برای قوی شدن مغز ها مطالب خیلی 

جالبی به زبان ساده در این خصو  بیان می کند که توصیه میکنم آن 

عاقلی دیوانگی
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را مطالعه کنید. جالب است بدانید آن طوری که خود جیم کوییک میگوید 

رس علوم او یک در کودکی پسربچه خنگی بوده که الان توانسته مد

 ذهنی شود!

اسم این فصل را تولید خلاق گذاشتیم و قصد داشتیم راههایی را به شما 

نشان دهیم که کمک کنید در بسته بندی محتوایتان خلاق باشید و بسته 

 محتوایی جذاب تری را بسازید.

من در کتاب قصه هایی که می چسبند، اثر خانم کیندرا هال نکاتی را 

محتوای خلاق و پر نفوذ می تواند بسیار راه گشا  خواندم که برای تولید

 باشد.

این کتاب بر اساس اصول بازاریابی نوین طراحی شده است. همانطور 

که می دانید، بسته های محتوای بازرگانی)متن، عکس، ویدئو و ...( 

بدلیل اینکه با هدف تاثیر گذاری عمیق بر ذهن مخاطب درست می 

مخاطب مجاب به خرید محصول و یا هزینه شوند و باید کاری کنند که 

برای دریافت خدمت شود، می بایست بسیار با دقت وظرافت تولید 

 شوند.

 خانم کیندرا هال، روش قصه گویی و یا نقل روایت را پیشنهاد می دهد:
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بجای اینکه بگویی این محصول فلان ویژگی ها را دارد قصه ای برای آن 

م می دهد. او چهار قصه را توصیه قصه کار خودش را انجا. درست کن

می کند که از قبل طراحی کرده باشید. و من چون به مخفف سازی 

 را ساختم. «همما»علاقه زیادی دارم، با حروف ابتدایی آنها واژه 

 الف( هدف

 ب( موسس

 ج( مشتری

 د( ارزش

توجه کنید ما از این روش برای تولید محتواهای مختلف می توانیم 

استفاده کنیم و تنها کاربرد این روش ویژه فروش محصولات 

؛مشتری در موضوعات مختلف تعاریف متفاوتی خواهد داشت، نیست

تولید خلاقی  1357مثلا اگر شما بخواهید برای انقلاب اسلامی در سال 

داشته باشید، مشتری آن می شود انقلابیون آن زمان که میتوانید قصه 

؛ موسس آن می شود، امام خمینی)ره( و هدفش یدهای آنها را بیان نمائ

می شود، آرمانهای جمهوری سالامی ایران و ارزشش می شود مقایسه 

با چیزی که در دوره پهلوی )مثل فساد های سیستمی، عدم داشتن 

 استقلال، عدم داشتن عزت ملی و ...( بودیم.
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خانم هال در کتابش بیان می کند که قصه وقتی می چسبد که چهار  

 را داشته باشد: عنصر

 الف( شخصیت مشخص

 )نقطه عطف(ب( لحظه حساس

 ج(احساسات

 د( جزئیات 

را  «شلاج»و من دوباره برای اینکه یادم بماند با حروف اول آنها واژه 

را داشته   «شلاج» عناصر باید «همما»؛ پس هر کدام از قصه های ساختم

 ! باشد

 باید مراحل زیر را طی نمائیم: ، تولید خلاقبرگردیم به موضوع 

 . موضوع خوب بدانیم .1
 . مطالعات مرتبط داشته باشیم .2
 . به صورت گروهی جلسه طوفان فکری داشته باشیم . 3
 بسازیم. ای برای تولیدمان بر اساس شلاج قصه  .4
 قالبی برای آن انتخاب کرده و مقتضیات قالب را رعایت کنیم.  .5
 به صورت فنی آن را بسازیم.  .6

منظور از ساخت قصه حتما قصه های طولانی نیست، گاهی متن 

کوتاهی در حد توییت که دارای ویژگی های گفته شده باشد نیز می تواند 

 تاثیر بگذارد.قصه ای باشد که خاصیت آن را دارد که تا عمق انسان 
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مثالی در رابطه با استفاده از قصه برای تولید شبهه و عملیات رسانه ای 

مخالفین توسط  1401می توانیم ذکر کنیم که در ایام اغتشاشات سال 

 :جمهوری اسلامی اسران مطرح شد

ودک ده ساله ایذه ای؛ که مادرش ده سال پتو روی او کیان پیر فلک ک»

می انداخت تا سردش نشود، بعد از کشته شدنش، مادرش برای اینکه 

جسم بی جان او دست نیرو های رژیم، نیافتد بدنش را با یخ سرد نگه 

 «داشت و... 

در این داستان که از عناصر، دروغ، اهریمن سازی، تحریف و ... استفاده شده 

 ه توصیه میکنم بوم تفکر انتقادی در فصول قبل را برای آن پر نمائید.است ک

. و باید بگویم یکی از سخت  از عناصر قصه پردازی نیز در آن استفاده شده است

ترین شبهه آن روزها همین مساله بود. که بعد ها با دلیل و سند و ... پاسخ  

 آن داده شد.

 الف( شخصیت مشخص: کیان پیر فلک 

 ساس: زمان کشته شدنب(لحظه ح 

 ج( احساس: پتو انداختن مادر، جسم بی جان، کودک کشی

 د(جزئیات: پتو، یخ 

 . تولید کنیم «حق»باید یادمان باشد که ما تنها مجاز هستیم که 
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 پیوست تبیین
که روایتی با عنوان کشته شدن دختری  بود 1401ماه سال  شهریور

مظلوم به دست گشت ارشاد بصورت ویروسی)وایرال( فضای مجازی را 

پر کرد، آن روز ها روایت آنقدر سوزناک و تاثیر گذار تعریف می شد که 

بین بچه های ارزشی هم اختلاف افتاده بود و یادم هست، کسانی که 

 شناختی شدند. می بایست از حق دفاع کنند، دچار اشتباه 

از یک خبر شروع ماجرا چیزی که می دیدند، چیزی نبود که می دیدند، 

   شد، از یک روایت...

که در  میپنداریم یمعصوم تگریهدا رویچگونه خود را پگفت:  یکی می

 «یهودی»زن    یالبلاغه آن گونه به خارج کردن خلخال از پانهج  ۲۷خطبه  

بر   عه«یدر حکومت ش  یبه »دختر  یجد  بیآس  زد؟یم  ادیفر  رتمندانهیغ

 زند؟ یبه ما نم یاثر عوارض اقدامات گشت ارشاد، تلنگر
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استاد عباسی ولدی، نویسنده تربیتی همان روز های اول پس از این 

پیامی مهم ارسال کرد و هشدار داد که منتظر اتفاقات عجیب اتفاق 

 50رسانه ای باشید، تعداد جستجو های عبارت "مهسا امینی" در گوگل 

سلیمانی" بعد از گذشت چند  قاسممیلیون بود ولی جستجوی عبارت "

شهادت شهید سلیمانی  میلیون بود. 12تنها  ایشان، سال از شهادت

باعث تکان دنیا شده بود و یادم هست که همزمان با شهادت سردار 

بالا آمده بود )به معنی جنگ جهانی در دنیا  # WW3سلیمانی هشتگ

و توقع مردم دنیا این بود که الان جنگ جهانی سوم رخ دهد،  سوم(

ر می نکته قابل توجه آن است که هشتگی که ایرانی ها در آن تاریخ کا

دشمن  بود. بعد از فوت خانم مهسا امینی #انتقام_سختکردند، 
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تحرکات عجیب و غریبی در فضای رسانه ای داشت انجام می داد و فضا 

 به قدری فتنه گون بود که انقلابیون نیز به خطا و اشتباه افتاده بودند. 

 هایگر: »در مطالبهمقام معظم رهبری چندی قبل تذکر داده بودند که

بحقّ شما سوء استفاده کند؛ هم   یدشمن نتواند از مطالبه  دیمراقبت کن

ّ مسئله، هم در راه    یبنددر صورت مخرج مشترک   د،یدهیکه ارائه م  یحل

 02/1401/ 06با دشمن.«  دینکن دایپ

فضای رسانه عده ای، غافل جاهل و معاند در تنور این فتنه دمیدند و 

 ای را به شدت آشفته کردند.

یل و مریم رجوی و تمام کسانی که دشمنی دیرینه با ملت ایران را اسرائ

ثابت کردند، نقش دلسوز بانوان ایرانی را بازی کردند، در این فضای فتنه 

گون، من به چشم می دیدم که حق، باطل و باطل حق جلوه داده می 

شد و یکی از بیشترین موضوعاتی که آدم ها نمی توانستند حق و باطل  

ص دهندو نداشتن سواد رسانه ای بود. محاصره تبلیغاتی را تشخی

دشمن شروع شده بود و هر چه از رسانه در اختیار دشمن قرار داشت 

محیا شده بود که این محاصره اتفاق بیافتد. وقتی میگویم محاصره در 

ذهنتان تصویر کنید که دور تا دور آدم اسلحه باشد و آدمی راه به جایی 

ضای رسانه ای با اصطلاحی به نام حباب های فیلتری نداشته باشد. در ف

 مواجه هستیم.
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در  گزینش شده وضعیت انزوای فکری است که بر اثر نتایج حباب فیلتر

آید. در این اینترنت )انتخاب شخصی یا مداخله صاحب رسانه( پدید می

حالت، آنچه کاربر انتظار دیدنش را دارد می بیند؛ در نتیجه کاربر در 

هایی که به لحاظ فرهنگی و ایدئولوژیک با سلیقه و ذائقهٔ او حباب

شود و امکان برخورداری از نتایجی که با همخوانی دارند محبوس می

برای اینکه با مثال ساده   دهد.های او مغایرت دارند را از دست میدیدگاه

 تری منظورم را از حباب های فیلتری به شما برسونم باید بگم: اگر شما

همسایه ای داشته باشی به نام اصغر آقا، که از او در دنیای حقیقی 

، تنها کاری که می توانی بکنی این است که هنگامی که در خوشت نیاد
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راهرو یا آسانسور یا ... با  ایشون روبرو می شوید رویتان را برگردانید، 

حذف فیزیکی اصغر آقا یا جابجایی منزل غیر معقول به نظر می رسد؛ 

ما در فضای مجازی این امکان وجود دارد که با کوچکترین اختلاف نظر ا

اصغر آقا ها را حذف و بلاک نمایید. به مرور با دور و اطراف شما را 

 کسانی پر می کنند که هم ایده شما هستند و نظرشان نظر شما است.

در این شرایط همه افرادی که شما می بینید نظری مشابه شما دارند،  

 سواد رسانه ای نداشته باشید، دچار خطا می شوید. اگر شما

 آنچه می بینید آن چیزی نیست که می بینید. 

من برای کمک به دوستانم، بعد از فرمان جهاد تبیین مقام معظم رهبری 

که از یک سال پیش از این فتنه بیان کرده بود خیلی جدی، وارد این 

کنم و جنگ شناختی   موضوع شدم. اول از همه سعی کردم خودم را قوی

و جنگ رسانه ای و موضوعات آن را بشناسم، تا از این طریق بتوانم 

 دست دیگران را نیز بگیرم؛

با هدف پشتیبانی فکری    wikitabeen@به نام ویکی تبیین کانالی 

در پیام رسان ایتا تاسیس کردم و در این کانال سعی مجاهدان تبیین 

ن رسیده بودم و نیاز پاسخگویی به به آکردم بر اساس چهار چوبی که 

شبهات بود، محتواهای مناسب جهت استفاده در تبیین گری را جمع 
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آوری نمایم. کانال به صورتی بود که فهرستی ثابت بر اساس همان چهر 

چوب داشت و تمام محتوا ها بعد از بررسی هشتگ گذاری می شدند. 

ی مورد نیازم دست پیدا اینکار کمک می کرد که به راحتی بتوانم به محتوا

فهرستی که به آن رسیدم و محور کلی بحث های آن زمان بود  کنم.

 فهرست زیر است:
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 سخن پایانی 

ها نیستند؛ خداوند متعال است. علوم به نظر من مرجع علوم، انسان

اند. حتی اگر علم صورت قوانینی در حال کشف شدنمختلف در دنیا به 

ای باشد. من از شش سال پیش که اولین بار رسانهصحبت شده، سواد  

تری از سواد های تاریکاین کتاب را نوشتم تا به الآن نکات ریزتر و گوشه

ای برایم آشکار و واضح شده است. شاید شش سال دیگر هم رسانه

تر بشود. سعی کردم کتاب را با تر و واضحبیایم و بازهم نکات واضح

مقایسه کنم. عجیب بود که در برخی مواقع  های دیگر این حوزهکتاب

دیگری هم به همان  هٔای رسیده بودم که نویسندمن به همان نتیجه 

ا نیازمند راهنمایی اساتید و بزرگواران و  نتیجه رسیده بود. قطعا

 خوانندگان محترم در خصو  مطالب کتاب هستم.

 

لآن که امیدوارم که مطالب کتاب بتواند برای شما کاربردی باشد. ا

توانم بگویم کشم و مینویسم نفس راحتی میجملات پایانی کتاب را می

 ای چیست و آن را به بقیه هم گفتم!بله بالاخره فهمیدم سواد رسانه

SINRA.IR 

 یا علی
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